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地
じ も と

元の夏
なつ

が、キラキラしてた。



私も、いつかは認知症。

― 特 集 ―

「
い
つ
か
、
私
も
認
知
症
に
な
る
」

そ
う
向
き
合
う
こ
と
が
で
き
れ
ば
、

こ
れ
か
ら
の
備
え
は
見
え
て
く
る
。

い
ざ
、
そ
の
時
が
来
て
も

自
分
ら
し
く
生
き
て
い
け
る
―
―

「
認
知
症
」
は
誰
も
が
な
り
う
る
「
脳
」
の
病
気
。

年
を
と
る
ご
と
に
、
発
症
の
リ
ス
ク
は
高
ま
り
、
高
齢
化
が
進
む

日
本
で
は
、
発
症
者
が
増
加
し
て
い
る
病
気
で
も
あ
り
ま
す
。

自
分
、
家
族
、
親
し
い
友
人
―
―

い
つ
、
誰
が
、
認
知
症
に
な
る
の
か
は
わ
か
り
ま
せ
ん
。

「
も
し
、
認
知
症
に
な
っ
た
ら
ど
う
し
よ
う
」

「
認
知
症
に
は
な
り
た
く
な
い
」

そ
う
不
安
に
な
る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

認
知
症
に
関
す
る
知
識
や
治
療
方
法
な
ど
は
、

こ
こ
数
年
で
劇
的
な
変
化
が
起
き
て
い
ま
す
。

正
し
い
知
識
を
身
に
つ
け
、
「
い
つ
か
迎
え
る
そ
の
日
」
の
た
め

に
備
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

た
と
え
認
知
症
に
な
っ
て
も
、
自
分
ら
し
く
生
き
て
い
け
る
―
―

そ
ん
な
希
望
が
持
て
る
地
域
と
な
る
た
め
に
必
要
な
の
は
、

認
知
症
に
関
わ
る
方
だ
け
で
な
く
、
今
は
そ
う
で
は
な
い
方
で
も

認
知
症
を
「
自
分
ご
と
」
と
し
て
考
え
る
こ
と
。

９
月
は
「
認
知
症
月
間
」
で
す
。

認
知
症
の
基
本
知
識
と
地
域
で
の
取
組
か
ら
、

安
心
し
て
過
ご
せ
る
社
会
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。
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3人に1人が認知障がいを発症する時代に。
　厚生労働省によると、2040 年の認知症高齢者数は 584.2 万人、軽度認知障害（MCI）※高齢者数は

612.8 万人と推計されています。つまり、高齢者の３人に１人が認知症か軽度認知障害（MCI）になると

予想されています。

正　常
軽度認知障害
（MCI）

軽度認知症 中度認知症 重度認知症

※症状には個人差があります。

早期発見・治療で

効果的に進行を遅らせられる。

記憶障がいなどの軽度の認知機能の障がいが認められるが、日常生活にはあまり支障がないため、認知症

とは診断されない状態。MCI の人のうち、年間で 10％から 15％が認知症に移行するとされています。

解　説 軽度認知障害（MCI）とは？

　近年は、「レカネマブ」や「ドナネマブ」など、認知症の原因物質である「アミロイドβ」を脳内から除

去して進行を遅らせる疾患修飾薬（抗アミロイドβ抗体薬）が開発され、早期段階であれば症状の進行を抑

制できるようになりました。認知症は、決して「不治の病」ではなく、「早期発見して治すことが可能な病気」

へと変わりつつあります。

一時的な物忘れ
が増えた

何度も
同じ話をする

自分の行動を
忘れる

自分の意思での
発言や行動が困難

軽度認知障害（MCI）チェックリスト

□物をどこに置いたか分からなくなる

□５分前に話したことが思い出せない

□「いつも同じことを聞く」と言われる

□今日の日付を思い出せない

□買い物で支払いがスムーズにできない

□言葉がすぐに出てこない

□慣れた場所で迷うようになった

□怒りやすくなった

いくつかあてはまる場合は

白鷹町地域包括支援センターに

相談することをおすすめます。

加齢による物忘れと
認知症による物忘れの違い
加齢による物忘れ 記憶の一部を忘れる

記憶の帯

認知症による物忘れ 記憶の全部を忘れる

記憶の帯

夕
飯
に

何
を
食
べ
た
か

思
い
出
せ
な
い

夕
飯
を

食
べ
た
こ
と
を

忘
れ
て
し
ま
う
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のどかカフェ
～認知症カフェ～

ちょぼらの会

　

荒
砥
地
区
に
あ
る
一
軒
家
で
、

毎
月
１
回
開
催
さ
れ
る
「
の
ど
か

カ
フ
ェ
」
。
認
知
症
の
方
や
そ
の

ご
家
族
、
ま
た
認
知
症
予
防
を
目

的
と
し
た
方
な
ど
、
集
ま
る
人
は

さ
ま
ざ
ま
―
―
。

　

認
知
症
に
つ
い
て
の
勉
強
会
や

町
の
散
策
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
が
行

わ
れ
、
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
楽
し

く
交
流
で
き
、
と
に
か
く
笑
い
声

の
絶
え
な
い
集
い
の
場
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

今
回
は
、
の
ど
か
カ
フ
ェ
を
運

営
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
で
あ

る
ち
ょ
ぼ
ら
の
会
の
飯
澤
と
よ
さ

ん
に
、
活
動
に
つ
い
て
お
話
を
伺

い
ま
し
た
。

認知症の方やそのご家族の方、

認知症に関心がある方など、

この町に暮らすどんな方でも

気軽に集まれる場所が「のどかカフェ」。

みんなで笑って、楽しく学ぶ。

不安も悩みも、共有できるから、

明日に希望が見えてくる―—

気
楽
に
集
ま
れ
る
場
所

　

認
知
症
カ
フ
ェ
と
し
て
毎
月
開

催
し
て
い
る
「
の
ど
か
カ
フ
ェ
」

に
は
、
認
知
症
の
方
を
は
じ
め
、

そ
の
ご
家
族
や
認
知
症
に
対
し
て

不
安
や
関
心
が
あ
る
方
な
ど
、
約

10
名
ほ
ど
が
参
加
し
て
い
ま
す
。

内
容
は
、
認
知
症
に
関
す
る
講
演

や
勉
強
会
、
時
に
は
参
加
者
で
町

を
散
策
し
た
り
と
、
さ
ま
ざ
ま
な

メ
ニ
ュ
ー
で
楽
し
く
認
知
症
と
向

き
合
う
活
動
で
す
。

　

こ
の
カ
フ
ェ
で
は
、
と
に
か
く

皆
さ
ん
が
笑
顔
で
会
話
を
楽
し
ん

で
い
る
の
が
特
徴
で
す
。
認
知
症

の
方
と
そ
う
で
な
い
方
と
の
間
に

壁
は
な
く
、
何
気
な
い
会
話
で

笑
っ
て
い
る
様
子
が
伺
え
ま
す
。

認
知
症
に
な
る
と
、
交
流
を
諦
め

て
し
ま
う
方
も
多
い
で
す
が
、
こ

の
カ
フ
ェ
が
そ
う
い
っ
た
方
々
と

地
域
が
つ
な
が
る
場
所
の
一
つ
に

な
れ
る
よ
う
に
、
ス
タ
ッ
フ
で
力

を
合
わ
せ
て
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

み
ん
な
で
前
向
き
に
考
え
る

　

い
ざ
、
自
分
の
認
知
能
力
に
違

和
感
を
覚
え
る
と
、
と
て
も
不
安

に
な
り
ま
す
。
一
人
で
考
え
る
ほ

ど
不
安
は
増
し
、
認
知
症
に
対
す

よ
う
に
活
動
す
る
の
が
私
た
ち
の

役
割
で
す
。
認
知
症
は
早
期
発
見

と
治
療
が
非
常
に
効
果
的
な
の
で

す
が
、
重
症
化
し
て
か
ら
の
受
診

が
多
い
傾
向
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ

は
、
認
知
症
が
恥
ず
か
し
い
と
隠

し
た
が
る
も
の
で
あ
り
受
け
入
れ

が
た
い
も
の
だ
か
ら
で
す
。
し
か

し
、
そ
う
い
っ
た
気
持
ち
は
で
き

る
限
り
持
っ
て
ほ
し
く
な
い
の
で

す
。
早
期
に
治
療
す
れ
ば
改
善

が
見
込
め
る
病
気
だ
か
ら
こ
そ
、

後
々
苦
し
む
前
に
勇
気
を
持
っ
て

受
診
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

た
だ
、
勇
気
も
そ
う
簡
単
に
手
に

入
れ
ら
れ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
だ
か
ら
こ
そ
、
皆
さ
ん
に

と
っ
て
こ
の
カ
フ
ェ
が
勇
気
を
持

て
る
居
場
所
の
一
つ
に
な
り
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
お
気
軽
に
足
を
運
ん

で
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

ちょぼらの会

飯澤　とよ さん

る
恐
怖
と
拒
絶
が
襲
う
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
し
か
し
、
そ
の
不
安
を

み
ん
な
で
共
有
す
る
と
、
前
向
き

に
考
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
以

前
に
、
早
期
受
診
が
重
要
だ
け
ど

中
々
病
院
に
行
く
勇
気
が
な
い
と

い
う
話
に
な
っ
た
と
き
、
「
一
人

で
行
く
の
が
怖
い
な
ら
、
こ
こ
に

い
る
み
ん
な
で
バ
ス
に
乗
っ
て
行

け
ば
い
い
よ
ね
。
認
知
症
バ
ス
ツ

ア
ー
の
よ
う
な
！
」
と
全
員
で
笑

い
合
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

す
ご
く
良
い
ア
イ
デ
ィ
ア
だ
な
と

思
っ
た
と
同
時
に
、
こ
う
し
た
交

流
の
場
が
あ
る
こ
と
で
、
前
向
き

に
考
え
る
こ
と
も
で
き
る
の
だ
と

改
め
て
実
感
し
ま
し
た
。

一
歩
踏
み
出
す
勇
気
を
―
―

　

認
知
症
の
方
が
、
住
み
慣
れ
た

地
域
で
長
く
生
活
で
き
る
た
め
の

地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
と
て
も
重

要
で
、
こ
こ
が
そ
の
一
つ
と
な
る
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支え合う、地域の輪
認知症サポーター養成講座

あなたもできる、身近な支援
　

白
鷹
町
で
は
、
認
知
症
に
対
す

る
正
し
い
知
識
と
理
解
を
持
ち
、

地
域
で
認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族

に
対
し
て
で
き
る
範
囲
で
手
助
け

す
る
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」
を

養
成
し
、
認
知
症
高
齢
者
等
に
や

さ
し
い
地
域
づ
く
り
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

を
養
成
す
る
講
座
は
、
町
内
企
業

の
従
業
員
を
は
じ
め
、
小
・
中
学

校
の
児
童
生
徒
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

方
に
受
講
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
は
、
特
別

な
こ
と
を
す
る
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
気
に
な
る
人
が
い
れ
ば
さ

り
げ
な
く
見
守
り
、
困
っ
て
い
る

人
が
い
た
ら
手
助
け
を
す
る
こ
と

を
自
ら
す
す
ん
で
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
受
講
者
に
は
サ
ポ
ー
タ
ー

の
証
と
な
る
「
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
」

を
配
布
し
て
い
ま
す
。
白
鷹
町
で
は
、

こ
れ
ま
で
に
約
３
千
人
が
受
講
し
ま

し
た
。
今
後
も
随
時
、
開
講
し
ま
す

の
で
ご
希
望
の
際
は
、
白
鷹
町
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

白
鷹
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
高
齢

者
の
総
合
相
談
窓
口
で
す
。
認
知
症
の

ほ
か
、
介
護
や
健
康
、
医
療
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
ご
相
談
を
受
け
付
け
て
お
り

ま
す
。
秘
密
は
守
り
ま
す
。
安
心
し
て

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
認
知
症
相
談
窓
口
】

白
鷹
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
86

－

０
１
１
２

【特集記事に関する問い合わせ】

健康福祉課地域生活支援係　☎ 86-0213

私たち、認知症サポーター！

まずはご相談くださ
い !!

おーばん　白鷹店

鈴木　美恵  さん

養
成
講
座
で
の
実
践
に
よ
る
学
習

が
と
て
も
参
考
に
な
り
ま
し
た
。

困
っ
て
い
る
お
客
さ
ま
を
見
か
け

た
ら
、
勇
気
を
も
っ
て
声
を
か
け

て
い
き
ま
す
！

蚕桑小学校　５年

小口　陽次郎  さん

認
知
症
の
方
に
対
し
て
、
周
り
の

人
の
サ
ポ
ー
ト
が
大
切
だ
と
わ
か

り
ま
し
た
。
僕
も
優
し
く
接
し
て

い
き
た
い
で
す
！
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ANNIVERSARY
令和８年度 白鷹町二十歳のつどい
芽生えた大人の自覚、そして未来へ向かって―

　

晴
れ
着
姿
の
74
名
の
若
人
た
ち

が
、
８
月
15
日
に
白
鷹
町
ま
ち
づ

く
り
複
合
施
設
で
挙
行
さ
れ
た
二

十
歳
の
つ
ど
い
に
参
加
し
ま
し
た
。

　

場
内
は
、
式
典
前
か
ら
旧
友
と

の
再
会
に
賑
わ
い
を
み
せ
、
近
況

報
告
な
ど
談
笑
し
な
が
ら
和
や
か

な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、
田
宮
町
長
を
は
じ

め
、
菅
原
町
議
会
議
長
や
青
木
県

議
会
議
員
よ
り
、
「
二
十
歳
」
と

い
う
一
つ
の
節
目
を
迎
え
、
こ
れ

か
ら
の
人
生
へ
の
希
望
と
期
待
に

胸
を
膨
ら
ま
せ
る
皆
さ
ん
に
お
祝

い
の
言
葉
が
贈
ら
れ
、
出
席
者
を

代
表
し
佐
藤
叶
望
さ
ん
（
鮎
貝
）

が
「
私
た
ち
は
、
成
人
し
た
こ
と

を
自
覚
し
、
社
会
人
と
し
て
立
派

に
生
き
抜
く
こ
と
を
誓
い
ま
す
」

と
、
力
強
く
宣
誓
し
ま
し
た
。

一
生
に
一
度
の

　
　
　
　

大
切
な
日
。
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まちのニュース

全
国
大
会
出
場
の
栄
光
を
た
た
え

白
鷹
町
成
績
優
秀
者
激
励
金
の
交
付（
８
月
交
付
分
）

　

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
活
動
に
お
い
て
、
優
秀
な
成
績
を
収
め
全
国
大
会
へ

出
場
す
る
方
々
に
、
町
よ
り
激
励
金
を
交
付
し
ま
し
た
。

　

さ
ら
な
る
ご
活
躍
を
お
祈
り
し
ま
す
。

氏　名

（出場時の所属）
大　会　名　等

しらたか剣士会

第 60 回記念全国道場少年剣道大会

鈴木萌音さん（鮎貝小６年）　　片倉理緒さん（荒砥小６年）

片倉聖心さん（荒砥小４年）

鈴木　悟さん

（指導者）
エアトリ杯第 26 回全日本少年少女空手道選手権大会

川合　冬馬さん

(荒砥小４年 )

左から鈴木さん、片倉（聖）さん、片倉（理）さん

何
歳
に
な
っ
て
も
、
世
界
へ
挑
戦
で
き
る
―
―

伊
藤
和
子
さ
ん
の
墨
絵
が
「
パ
リ
国
際
サ
ロ
ン
」
へ
特
別
推
薦
で
出
展

　

８
月
に
東
京
都
で
開
催
さ
れ
た
「
第
27

回
日
本
・
フ
ラ
ン
ス
現
代
美
術
世
界
展

２
０
２
６
」
に
伊
藤
和
子
さ
ん
（
荒
砥
甲
）

の
墨
絵
が
出
品
さ
れ
、
来
年
フ
ラ
ン
ス
の
パ

リ
で
開
催
さ
れ
る
「
第
40
回
パ
リ
国
際
サ
ロ

ン
２
０
２
７
」
に
本
町
在
住
の
画
家
と
し
て

初
め
て
特
別
推
薦
さ
れ
ま
し
た
。

　

パ
リ
国
際
サ
ロ
ン
は
、
世
界
へ
羽
ば
た
く

作
家
を
育
て
る
こ
と
を
目
的
に
開
催
さ
れ
て

い
る
美
術
展
で
す
。
伊
藤
さ
ん
は
、
本
町
出

身
の
別
府
忠
雄
さ
ん
と
の
つ
な
が
り
で
パ
リ

へ
の
出
展
が
叶
っ
た
と
話
し
ま
す
。
「
こ
の

た
び
、
別
府
先
生
と
の
ご
縁
も
あ
っ
て
、
パ

リ
で
の
美
術
展
に
出
展
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ

と
に
な
り
嬉
し
い
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

78
歳
に
な
る
私
で
も
、
こ
う
し
て
世
界
の
舞

台
に
挑
戦
で
き
る
の
だ
と
改
め
て
自
信
を
持

て
た
貴
重
な
機
会
で
す
し
、
芸
術
に
興
味
が

あ
る
町
民
の
方
が
、
こ
れ
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な

こ
と
に
挑
戦
す
る
た
め
の
勇
気
を
持
つ
き
っ

か
け
に
な
れ
ば
幸
い
で
す
」と
話
す
伊
藤
さ
ん
。

　

別
府
忠
雄
さ
ん
は
、
十
王
出
身
で
日
本
画

廊
協
会
展
や
イ
タ
リ
ア
美
術
賞
展
、
ア
ジ
ア

美
術
招
待
展
な
ど
名
だ
た
る
美
術
展
に
出
展
。

国
内
だ
け
に
と
ど
ま
ら
ず
、
フ
ラ
ン
ス
や
ス

ペ
イ
ン
な
ど
海
外
で
も
個
展
を
開
催
し
て
い

る
画
家
で
す
。
故
郷
で
あ
る
白
鷹
町
の
風
景

な
ど
を
題
材
に
し
た
絵
画
を
数
多
く
手
が
け

て
お
り
、
町
内
の
施
設
に
多
数
の
作
品
を
寄

贈
さ
れ
て
い
ま
す
。

別府さん（左）と伊藤さん（右）。第 27 回日本・

フランス現代美術世界展２０２６のロング作品

13 点のうち２点が本町出身者の作品となった。

また、別府さんの絵は故郷・白鷹の情景を描い

た作品である。

左から鈴木さん、川合さん

　　 広報しらたか   2026. 9 8
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あ
れ
か
ら
81
年
、
平
和
へ
の
祈
り
を
絶
え
ず
受
け
継
ぐ

白
鷹
町
平
和
祈
念
事
業

　

終
戦
記
念
日
の
８
月
15
日
、

白
鷹
町
役
場
を
会
場
に
、
白

鷹
町
平
和
祈
念
事
業
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

式
典
に
は
、
町
関
係
者
な

ど
約
30
人
が
参
列
し
、
過
去

に
お
け
る
戦
火
に
よ
り
犠
牲

と
な
ら
れ
た
方
へ
黙
祷
が
捧

げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

続
い
て
、町
民
を
代
表
し
て
、

黒
澤
伶
斗
さ
ん
（
箕
和
田
）
と

鈴
木
美
波
さ
ん
（
荒
砥
乙
）
が

平
和
都
市
宣
言
を
朗
読
。
そ

の
後
、
田
宮
町
長
と
菅
原
議

会
議
長
が
平
和
へ
の
メ
ッ
セ

ー
ジ
を
述
べ
、
献
花
・
折
鶴
献

呈
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

太
平
洋
戦
争
が
終
戦
を
迎

え
て
81
年
。
改
め
て
平
和
が

い
つ
ま
で
も
続
く
よ
う
に
と

祈
り
を
捧
げ
ま
し
た
。

恒
久
の
平
和
を
願
い
な
が
ら

献
花
を
行
い
ま
し
た

子
ど
も
司
書
が
熱
心
に
お
仕
事

白
鷹
町
立
図
書
館
で
「
司
書
体
験
」
を
開
催

　

８
月
２
日
、
白
鷹
町
立
図

書
館
で
小
学
生
を
対
象
に
司

書
体
験
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
図
書
館
の
役
割

や
仕
事
内
容
を
楽
し
く
学
ん

で
も
ら
お
う
と
企
画
し
た
も

の
で
す
。

　

参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
に

は
、
貸
出
・
返
却
の
手
続
き

や
返
却
本
の
消
毒
、
本
さ
が

し
ク
イ
ズ
、
好
き
な
本
の
紹

介
カ
ー
ド
作
り
な
ど
、
本
と

の
ふ
れ
あ
い
を
楽
し
み
な
が

ら
次
々
と
意
欲
的
に
取
り
組

む
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

作
成
し
た
本
の
紹
介
カ
ー

ド
は
図
書
館
内
に
展
示
し
、

最
後
に
は
頑
張
っ
た
子
ど
も

た
ち
へ
「
こ
ど
も
司
書
認
定

証
」
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

本
の
消
毒
作
業
を
行
う

子
ど
も
司
書
た
ち

　

８
月
５
日
、
蚕
桑
地
区

と
東
根
地
区
で
学
童
保
育

に
通
う
児
童
を
対
象
に
、

木
工
体
験
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

こ
れ
は
、
白
鷹
町
商
工

会
の
建
工
部
会
（
後
藤
敬

一
郎
部
会
長
）
が
主
催

し
、
や
ま
が
た
緑
環
境
税

を
活
用
し
た
も
の
で
、
町

産
木
材
を
使
っ
て
踏
み
台

町
産
木
材
を
活
用
し
て
―

商
工
会
建
工
部
会
が
木
工
体
験
を
開
催

と
コ
ー
ス
タ
ー
の
制
作
を

行
い
ま
し
た
。
建
工
部
会

の
皆
さ
ん
よ
り
、
組
み
立

て
や
釘
打
ち
の
方
法
を
教

わ
り
な
が
ら
作
業
を
進
め
、

完
成
す
る
と
お
互
い
に
笑

み
を
こ
ぼ
す
様
子
が
伺
え

ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
夏
休
み

に
嬉
し
い
ひ
と
時
を
過
ご

し
ま
し
た
。

し
っ
か
り
と
し
た
踏
み
台
が

完
成
し
ま
し
た

　

８
月
18
日
と
19
日
の
２

日
間
、
白
鷹
町
中
央
公
民

館
大
会
議
室
に
て
、
イ
ン

グ
リ
ッ
シ
ュ
サ
マ
ー
ク
ラ

ス
が
開
催
さ
れ
、
町
内
小

学
校
の
児
童
た
ち
約
70
名

が
参
加
し
ま
し
た
。

　

町
内
の
Ａ
Ｌ
Ｔ
の
先
生

た
ち
が
集
ま
り
、
英
語
を

使
っ
た
さ
ま
ざ
ま
な
ゲ
ー

Ａ
Ｌ
Ｔ
の
先
生
と
一
緒
に
英
語
で
遊
ぼ
う
！

イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
サ
マ
ー
ク
ラ
ス
を
実
施

ム
を
実
施
。
普
段
は
英
語

が
ち
ょ
っ
と
苦
手
と
感

じ
て
い
る
児
童
た
ち
も
、

ゲ
ー
ム
感
覚
で
の
学
習
と

い
う
こ
と
で
意
欲
的
に
取

り
組
む
姿
が
見
ら
れ
、
会

場
は
大
い
に
賑
わ
い
、
あ

ま
り
話
す
機
会
が
な
か
っ

た
先
生
た
ち
と
の
仲
も
深

ま
っ
た
よ
う
で
す
。

好
き
な
ア
イ
ス
を
英
語
で
注
文

す
る
ゲ
ー
ム
を
し
ま
し
た

　　 広報しらたか   2026. 99



Opin ion   exchange   meet ing

移動町長室
７月６日から 28日にかけて、各地区コミュニティセンターにおいて移動町長室を開催しました。
今年度より新たな取組として実施し、６地区で延べ 84人の方にご参加いただきました。

皆さんからさまざまなご意見をいただき、ありがとうございました。
このたびいただいたご意見は、今後の町政運営に反映させていただきます。

　ここでは、皆さんからいただいたご意見の中から主なものをお知らせします。

たくさんのご意見ありがとうございました！

令和８年度

「ひとづくり」に関するご意見
■英語教育に特化し力を入れている町もある。人口減少で減っていく子どもに対し、逆転の発想で投資

　すべきである。

■学校給食の残飯が多い。減らす努力をするとともに、活用を検討してはどうか。

■近年の年間出生数が 40 人前後であり、その子どもたちが６年後に小学校へ入ることを見据え、学校

　の在り方の見直しも考えるべきである。

「産業・経済」に関するご意見
■紅花だけでなく、古典桜も含めた観光資源としていかなければならないと思う。

■クマ対策として、旗設置より電柵の方が安心感がある。

■イノシシに畑を荒らされて困っている。アメリカにあるような大きな罠を空き地に設置して、一気に

　捕獲するようなことはできないのか。

■鳥獣被害に関して、十王や滝野、萩野では銃を扱える人が１人しかいなくなった。猟友会員を増やし

　ていかなけばならないと思う。

【６次産業化拠点施設に関すること】

■ソフトクリームなど特産品を混ぜ込んでできるものだと原料が少なくても対応できるのではないか。

■これまでずっと話があったが、今回が瀬戸際ではないか。漬物はほかのところでもやっているので、

　若い人の感覚でやるべきだと思う。



各地区ごとの参加者

■蚕桑地区…８名　　 　■鮎貝地区…19 名

■荒砥地区…17 名　　　■十王地区…20 名

■鷹山地区…11 名　　　■東根地区…９名

【問い合わせ】企画政策課デジタル推進室情報係　☎ 86-6121

「地域力」に関するご意見
■ご年配の方にもやさしい町政をお願いしたい。高齢者シェアハウスや買い物難民対策など。

■母親が 90 歳を超えており、お茶のみ相手もいなく寂しいと思う。お年寄りの集いの場などあれば良い。

　また、出かけるにしても送迎の問題もある。

■地区のお祭りをまとめていった方が良いのではないか。

■さまざまなスキルを持った元気な高齢者がいるので、人材バンク等を構築して、災害などに備えてはど

　うか。

■ 30 代、40 代、50 代の子育てが終了してからも白鷹町で過ごそうとする年代の声も聞いてほしい。

■地域の役職が多くて困る。県から降りてくる役職も多い。町がらみ、県がらみなので、自分たちから

　やめることはできないので、集約していってほしい。

「ふるさと森林公園」に関するご意見
■町民に対してどういうメリットがあるのか。価格や使いづらさなど、町民のためになっているのか。

　宿泊料や宴会料金も高くなり、観光施設と町民保養施設との位置づけはいかがなものか。

■お風呂は残してほしい。観光重視よりも町民のための施設と考えてほしい。

■テニスコート、パークゴルフ場などは残して、どうしてもという場合、温泉はあの場所でなくても良い

　のではないか。リスクの方が大きくて、重荷になるのではないか。立ち止まることは素晴らしい。

■町内に大きな宴会ができる場がないので、使えるようにしてもらいたい。

■トイレに温水洗浄便座がないのはいかがなものか。また、２階は不要だと思う。

■整備費 31 億円にプラスして維持経費も必要になるだろう。町民の利用率からも、もう少し現実的なも

　のにしてほしい。

■以前の町報に掲載された計画では、８月に解体となっていたが整備計画はどうなっているのか。

■現在、浴室の蛇口が４～５カ所使用できなくなっており、床も腐っているところがある。このままでは

　顧客が離れてしまうので、何とかした方が良いのではないか。

　　 広報しらたか   2026. 911



●募集期間　９月 24 日（木）～ 10 月９日（金）

●対象児童　小学１年生～６年生で保護者等が労働などにより日中家庭にいない児童（令和９年度に

　　　　　　入学する児童を含む）

●申込方法　希望する放課後児童クラブへ申込書を提出してください（下記開所時間内）

●利用料（おやつ代を含む）１～３年生：月額 7,000 円 /４～６年生：月額 6,000 円

※利用料は基本金額を示しています。登録形態やサービス加算によって金額が異なります。

※利用料の軽減制度があります（要保護・準要保護世帯および兄弟で通常利用している世帯が対象）。

※放課後等デイサービスとの併用も可能です。

令和９年度の放課後児童クラブ（学童保育）利用児童を募集します

施設名 蚕桑っ子クラブ 鮎っ子クラブ エンゼル イン しらたか 東根っ子クラブ

設置場所
蚕桑地区コミュニ
ティセンター内

白鷹町子育て支援
センター内

愛真こども園 東根小学校内

申込電話番号 ☎ 87-1188 ☎ 87-0084 ☎ 85-3160 ☎ 090-9270-8122
開

所

時

間

月～金曜日 下校時間～午後７時

土曜日

平日休校日

長期休暇

午前７時～午後７時

休所日
日曜日、祝日、お盆、
年末年始

日曜日、祝日、お盆、
年末年始

日曜日、祝日、年末
年始

日曜日、祝日、お盆、
年末年始

【問い合わせ】　健康福祉課こども家庭センター係　☎86-0212

■■
紅
花
栽
培
地
へ
の
堆
肥
導
入
を
支
援
し
ま
す

　

「
日
本
の
紅
（
あ
か
）
を
つ
く
る
町
」

連
携
推
進
本
部
で
は
、
令
和
９
年
度

の
紅
花
生
産
量
の
拡
大
と
紅
花
栽
培

に
適
し
た
土
壌
づ
く
り
を
進
め
る
こ

と
を
目
的
に
、
紅
花
耕
作
地
堆
肥
導

入
支
援
事
業
を
行
い
ま
す
。

●
内
容

　
紅
花
栽
培
面
積
10
ア
ー
ル

　

あ
た
り
４
ト
ン
未
満
の
熟
成
堆
肥

　

（
牛
）
を
無
料
で
支
援
し
ま
す
。

　

ご
指
定
の
場
所
（
２
ト
ン
ダ
ン
プ

　

で
運
搬
可
能
な
場
所
）
ま
で
堆
肥

　

を
お
届
け
し
ま
す
。
散
布
は
各
自

　

で
お
願
い
し
ま
す
。

●
申
込
期
限

　
11
月
30
日
（
月
）

●
対
象
者

　
町
内
に
お
住
ま
い
の
方

　

で
、
町
内
で
紅
花
を
栽
培
し
、
令

　

和
９
年
度
に
山
形
県
紅
花
生
産
組

　

合
連
合
会
へ
出
荷
さ
れ
る
団
体
ま

　

た
は
個
人

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】　

「
日
本
の
紅(

あ
か)

を
つ
く
る
町
」

連
携
推
進
本
部　

事
務
局
（
商
工
観

光
課 

観
光
交
流
係
）

☎
85

－

６
１
２
６

〈
木
造
住
宅
耐
震
診
断
士
派
遣
事
業
〉

　

平
成
12
年
５
月
31
日
以
前
に
着
工

し
た
木
造
住
宅
に
対
し
て
耐
震
診
断

士
を
派
遣
し
ま
す
。

●
申
請
者
の
負
担
額

　

耐
震
診
断
…
１
万
円

　

補
強
計
画
の
作
成
…
５
千
円

※
耐
震
改
修
補
助
事
業
を
活
用
す
る
た

　

め
に
は
補
強
計
画
の
作
成
が
必
要
で

　

す
。

●
令
和
９
年
２
月
19
日
ま
で
に
実
績

　
報
告
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

〈
住
宅
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
制
度
〉

　

セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
住
宅
は
、
収

入
や
世
帯
構
成
に
よ
っ
て
家
賃
等
の

補
助
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
山
形

県
に
登
録
さ
れ
た
賃
貸
住
宅
で
す
。

●
入
居
対
象　

低
額
所
得
者
、
高
齢
者
、

　

障
が
い
の
あ
る
方
、
子
育
て
世
帯
等

※
詳
細
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

　

く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

建
設
課
都
市
・
住
宅
係

☎
85

－

６
１
３
９

■■
住
宅
に
対
す
る
補
助
事
業
を
募
集
中
で
す

　　 広報しらたか   2026. 9 12

町からのお知らせ



◆
心
身
障
が
い
者
福
祉
タ
ク
シ
ー
等

　
利
用
助
成
事
業

　

障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
に
タ

ク
シ
ー
等
利
用
券
を
交
付
し
ま
す
。

●
内
容

　

タ
ク
シ
ー
等
利
用
券
（
５
０
０
円

17
枚
綴
）
を
１
冊
交
付
。
人
工
透
析

の
た
め
に
通
院
し
て
い
る
方
は
２
冊

（
人
工
透
析
患
者
通
院
交
通
費
助
成

や
病
院
の
無
料
送
迎
を
利
用
し
て
い

な
い
方
に
限
る
）

●
対
象
者

▼
身
体
障
害
者
手
帳
１
～
３
級
の
方

（
下
肢
機
能
障
害
の
方
は
１
～
４
級

　

の
方
）

▼
療
育
手
帳
Ａ
、
Ｂ
の
方

▼
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
～

　

２
級
の
方

  

す
で
に
利
用
券
を
お
持
ち
の
方
は
、 

 

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
！

◆
人
工
透
析
患
者
通
院
交
通
費
助
成

　
事
業

　
人
工
透
析
療
法
を
受
け
る
た
め
の

通
院
交
通
費
の
助
成
を
行
い
ま
す
。

●
対
象
者
　

　
身
体
障
害
者
手
帳
所
有
の
所
得
税

非
課
税
の
方
で
、
他
法
に
よ
る
通
院

交
通
費
の
助
成
や
無
料
送
迎
を
受
け

て
い
な
い
方

●
助
成
額

　

自
宅
か
ら
医
療
機
関
ま
で
の
往
復

距
離
に
よ
り

▼
20
キ
ロ
未
満 

月
額
３
，
０
０
０
円

▼
20
キ
ロ
以
上
30
キ
ロ
未
満

　
　
　
　
　
　

 

月
額
４
，
０
０
０
円

▼
30
キ
ロ
以
上 

月
額
５
，
０
０
０
円

◆
在
宅
酸
素
療
法
者
支
援
事
業

　

医
師
の
処
方
に
よ
り
在
宅
酸
素
療

法
を
行
っ
て
い
る
方
に
酸
素
濃
縮
器

の
電
気
料
金
の
助
成
を
行
い
ま
す
。

●
助
成
額

　

呼
吸
器
機
能
障
が
い
に
よ
り
身
体

障
害
者
手
帳
３
、
４
級
を
所
有
し
て

い
る
方
は
月
額
１
，
６
０
０
円
、
そ

れ
以
外
で
所
得
税
非
課
税
の
方
は
月

額
８
０
０
円

※
そ
の
他
の
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
ご
案

　

内
は
、
広
報
し
ら
た
か
５
月
号
19

　

頁
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

健
康
福
祉
課
福
祉
係

☎
86

－

０
１
１
１

■■
令
和
８
年
度
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
申
請
は
お
済
み
で
す
か

町立病院からのお知らせ

【問い合わせ】白鷹町立病院　☎ 85-2155

令和８年 10 月より、整形外科診療体制を変更します。

診療予定表【整形外科】

月 火 水 木 金

午前

8：30 ～
◎ ◎ ◎

休　診

◎
※第 2・4

山大医師

午後

14：00 ～
休　診

※専門外来

（第 1・3・5）

完全予約制
休　診

〇
※第 2・4のみ

※専門外来…「肩・肘・スポーツ外来」として概ね高校生以下を対象とし、完全予約制にて行います。

第 2・4水曜午後を休診とします

　　 広報しらたか   2026. 913
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使用済みの小型家電と古着を無料回収します ９26 土
10 時～ 12 時
AM

通信機械器具

電話機（ダイヤル式除く）

ファクシミリ、複合機

携帯電話、スマートフォン、PHS
パソコン類

デスクトップ型パソコン本体

ノート型パソコン

モニター 一体型パソコン

液晶モニター　　　　　　　

タブレット、ワープロ

インクジェットプリンター　　

フォトプリンター

USBメモリ、メモリーカード

ハードディスク、基盤

その他付属品

ケーブル、充電器、アダプター

電子機械器具

ラジオ

ビデオテープレコーダー

DVDプレーヤー、HDDレコーダー

BDプレーヤー

プロジェクター

デジタルオーディオプレーヤー

（フラッシュメモリ、HDD）
テープレコーダー

CD・MDプレーヤー

ICレコーダー

チューナー、アンプ

CDラジカセ

電子書籍リーダー、電子辞書

ドローン

カメラ

デジタルカメラ、ビデオカメラ

一眼レフカメラ、フィルムカメラ
カー用品

カーナビゲーションシステム

カーカラーテレビ

カー DVD、カーステレオ、カー CD・MD
ETC車載ユニット

鉛バッテリー

（車、バイク、農機具等）

ゲーム機

据置型・携帯型ゲーム機

ミニ電子ゲーム機

回収品目一覧

ゲーム機用コントローラー

カセット型ソフト

TV チューナー関連

地上デジタルチューナー

CSデジタルチューナー

BS／ CSアンテナ

ケーブルテレビ STB
白物家電

炊飯器、ホットプレート、オーブントースター

電子レンジ、オーブンレンジ

（ターンテーブルは外してください）

扇風機、電気ストーブ、電気アイロン

ヘアードライヤー、ヘアーアイロン

古着類（衣類）

シャツ、ズボン、子ども服、スーツ、

和服、水着　など

その他

カーテン、タオル、毛布など

×回収できないもの

布団、枕、クッション、防寒着、
スキーウェア、濡れ・汚れがある
もの、そのまま着られないもの

●注意事項

・個人情報が含まれるものはデータを消去してください。

・電池、インク、テープ、ディスクなどは外してください。

・スピーカー単体は対象外です。

・木製部分の多いものは対象外です。

・キーボード、マウス、テンキーは回収しません。

  （不燃ごみに出してください。）

・使い捨てカメラやポラロイドカメラは対象外です。

・CRT モニターは有料 (1台につき税込3,300円）で回収

　します。釣り銭のいらないようにご用意ください。

・白物家電の食品残し等はないようにしてください。

・古着は透明または半透明な袋に入れてお持ちください。

・箱や紙袋はお持ち帰りいただきます。

・靴とバッグ、ぬいぐるみは回収しませんのでご了承ください。

●場　　所　白鷹町役場　庁舎側駐車場

●回収品目　下記のとおり

●回収方法　直接ご持参ください。

【問い合わせ】

美しい郷づくり推進会議・白鷹ごみゼロの日実行委員会

（事務局：町民課くらし環境係　☎ 85-6131）

●天候等により急に中止となる場合もございます。

●1台ずつご案内しますので、係員の指示に従ってください。

●車から荷物を降ろす作業は各自行ってください。

　回収された小型家電は破砕・選別などを経て、鉄・アルミ・金・銀・銅・レアメタルなど

に再資源化されます。古着類は海外で再利用されます。

植物性使用済てんぷら油等を回収します
×回収できないもの

　・動物性油（ラード、バター等）や鉱物油（エンジンオイル等）

　・ドレッシングなど、油以外のものが混ざったもの

　・ドロドロしたものや薬品で固めたもの

　・パーム油は対象となりません。

※今年度各地区のコミュニティセンター

　での回収は行いません。ぜひ、この機

　会にお持ちください。
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　　 広報しらたか   2026. 915

町からのお知らせ



 

 
 

第６１回白鷹若鮎マラソン大会 交通規制のお知らせ ９月２３日（水・祝）開催 

大大会会のの安安全全なな運運営営ののたためめ、、下下記記ののととおおりり交交通通規規制制をを実実施施ししまますす。。  
ママララソソンンココーーススににつついいててはは、、ラランンナナーーがが走走行行中中ののたためめ、、近近隣隣のの方方以以外外はは、、通通行行ででききまませせんん。。大大変変ごご迷迷惑惑ををおお

掛掛けけいいたたししまますすがが、、迂迂回回・・右右左左折折ををおお願願いいいいたたししまますす。。ごご理理解解ととごご協協力力ののほほどどよよろろししくくおお願願いいいいたたししまますす。。  

【交通規制に関するお問い合わせ】 

白鷹若鮎マラソン実行委員会事務局 

（白鷹町教育委員会生涯スポーツ係） TEL.0238-85-6147 

【注意事項】９月２３日（水・祝）大会当日、熊対策のため、午

前７時００分よりコース付近にて動物用花火を使用させていた

だきます。周囲の安全確保の上、実施いたしますのでご理解のほ

どよろしくお願いいたします。 

　　 広報しらたか   2026. 9 16



広 

告

　

長
井
白
鷹
建
設
組
合
（
髙
橋
清
組

合
長
）
に
よ
る
学
校
施
設
修
繕
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
が
８
月
23
日
、
蚕
桑
小
学

校
と
白
鷹
高
等
専
修
学
校
で
実
施
さ

れ
、
木
の
伐
採
や
屋
根
の
塗
装
、
玄

関
コ
ン
ク
リ
ー
ト
の
修
繕
な
ど
を
実

施
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

暑
い
中
で
の
作
業
と
な
り
ま
し
た

が
、
児
童
、
生
徒
の
た
め
に
丁
寧
に

作
業
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
本
当

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た正面玄関ポスト修繕（専修学校）物置小屋屋根の塗装（蚕桑小）

地域循環型白鷹ウェルネスツーリズム通信
「白鷹らしさ」を、伝える人になる。

白鷹魅力ガイド（仮） 養成講座参加者募集！！

実証実験ツアーで見えてきたもの…

　　「白鷹の日常」が、訪れる人の心に残る特別な価値になる！！

　私たちが普段なにげなく過ごしている里山の暮らしや、めぐる四季の風景。そこには、訪れる人の心を解

きほぐす、本物の「白鷹らしさ」が詰まっています。専門的な知識やスキルは必要ありません。あなたが感

じている「地域の当たり前」を、自分の言葉で伝えることが、訪れる人にとって大きな魅力になります。町

の魅力と人を結ぶ“つなぎ手”として、まずは私たちと一緒に語り合い、学んでみませんか？

日 時： 10 月 15 日（木） 19:00 〜 20:30（90 分）

会 場： 白鷹町中央公民館　ミーティングコーナー

対 象： 白鷹町の魅力発信や交流に関心のある町民の皆さま 

定 員： 20 名程度　　参加費： 無料

申し込み： 10 月５日（月）まで

二次元コードまたは URL よりお申し込みください。

https://forms.gle/WTyenunpMqzyHoq7A

◆第１回 講義内容（予定）◆

「あなたの白鷹好きが、誰かの旅になる♪」自分たちの「町

の魅力」と「もったいない」を語り、白鷹への愛着を深める。

対話、ワークショップをおこないます！

第１回参加者募集のご案内

【問い合わせ】商工観光課観光交流係　☎85-6136

　７月 11 日〜 12 日に実証実験第２弾「白

鷹の手しごとリトリート〜朝露の紅花摘み

と匠が伝える機織り〜」を実施しました！

　首都圏を中心に合計６名の方にご参加い

ただき、早朝の紅花摘みや伝統の機織り体

験などを通して ** 満足度 100%** という

大変高い評価をいただきました♪

　次回は秋の白鷹を舞台に実施予定です♪

第２弾　実証実験ツアーを行いました！

参
加
者
募
集
！
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【 問い合わせ】教育委員会生涯スポーツ係　☎85-6147

10/11 日

雨 天 決 行

午前９時スタート！ 【開 会 式】午前８時 15分

【閉 会 式】午前 11時　頃

町誕生72周年記念地区対抗駅伝競走大会

　　 広報しらたか   2026. 9 18



　

【問い合わせ】町民課国保医療係  ☎ 85-6130国民健康保険だより
◆高額療養費の自己負担限度額の見直しについて

　医療技術の進歩や高齢化に伴う医療費の増加を踏まえ、将来にわたり安心して医療を受けられる制度

を維持するため、高額療養費の自己負担限度額が令和８年８月と令和９年８月に段階的に見直されます。

　高額療養費制度とは、ひと月に医療機関に支払った額が高額になった場合に、定められた自己負担限

度額を超えて支払った額を払い戻す制度です。高額療養費や自己負担限度額には保険適用外の医療費は

含みません。

今回の見直し内容の詳細は、厚生労働省ホームページをご参照ください。

※多数回とは、受診のあった月以前の 12 カ月に３回以上、限度額に達した場合に、

　４回目以降から適用となる限度額です。

※年間上限が新設となりました。８月１日から翌年７月３１日までの１年間です。

※令和９年８月以降の見直しについては、改めてお知らせします。

令和８年７月診療分まで 令和８年８月～令和９年７月診療分

区分 所得要件（世帯） 自己負担限度額 自己負担限度額 年間上限（新設）

ア 901 万円超
252,600 円 +

（総医療費-842,000円）×1％
＜多数回 140,100 円＞

270,300 円 +
（総医療費-901,000円）×1％
＜多数回 140,100 円＞

1,680,000 円

イ 600 万円超～
901 万円以下

167,400 円 +
（総医療費-558,000円）×1％

＜多数回 93,000 円＞

179,100 円 +
（総医療費-597,000円）×1％

＜多数回 93,000 円＞
1,110,000 円

ウ 210 万円超～
600 万円以下

80,100 円 +
（総医療費-267,000円）×1％

＜多数回 44,400 円＞

85,800 円 +
（総医療費-286,000円）×1％

＜多数回 44,400 円＞
530,000 円

エ 210 万円以下 57,600 円
＜多数回 44,400 円＞

61,500 円
＜多数回 44,400 円＞

530,000 円
（一部 410,000 円）

オ 住民税非課税世帯 35,400 円
＜多数回 24,600 円＞

36,900 円
＜多数回 24,600 円＞ 290,000 円

【70 歳未満の方の自己負担上限額】

令和８年７月診療分まで 令和８年８月～令和９年７月診療分

適用

区分

所得要件（世帯）

住民税の課税標準額

自己負担限度額 自己負担限度額
年間上限（新設）外来

（個人ごと）
外来＋入院
（世帯ごと）

外来
（個人ごと）

外来＋入院
（世帯ごと）

現役並み
Ⅲ

690 万円以上
252,600 円 +

（総医療費-842,000円）×1％
＜多数回 140,100 円＞

270,300 円 +
（総医療費-901,000円）×1％
＜多数回 140,100 円＞

1,680,000 円

現役並み
Ⅱ

380 万円以上～
690 万円未満

167,400 円 +
（総医療費-558,000円）×1％

＜多数回 93,000 円＞

179,100 円 +
（総医療費-597,000円）×1％

＜多数回 93,000 円＞
1,110,000 円

現役並み
Ⅰ

145 万円以上～
380 万円未満

80,100 円 +
（総医療費-267,000円）×1％

＜多数回 44,400 円＞

85,800 円 +
（総医療費-286,000円）×1％

＜多数回 44,400 円＞
530,000 円

一般 145 万円未満
18,000 円
（外来年間
144,000 円）

57,600 円
＜多数回
44,400 円＞

22,000 円
（外来年間
216,000 円）

61,500 円
＜多数回
44,400 円＞

530,000 円
（一部 410,000 円）

低所得者
Ⅱ 住民税

非課税世帯
8,000 円

24,600 円
11,000 円
（外来年間
96,000 円）

25,700 円
＜多数回
24,600 円＞

290,000 円

低所得者
Ⅰ 15,000 円 8,000 円 15,700 円 180,000 円

【70～ 74歳未満の方の自己負担上限額】

・所得要件の所得は、総所得金額等から住民税の基礎控除額を差し引いたものです。

・所得要件の住民税の課税標準額とは、総所得金額等から各種所得控除を差し引いた金額です。

厚生労働省

ホームページ
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・・認定こども園（対象区分：１号・２号・３号認定）

施設名 認定区分 定員
対象児童

（R9.4.1現在）

開所時間
（延長保育含む）

特別保育サービス バス

愛真こども園

☎85-3160

２・３号 60 ０～５歳
午前７時～午後７時

延長保育、一時預かり保育、

乳児保育、こども誰でも通園制度
×

１号 10 満３～５歳

よつばこども園

☎85-0084

２・３号 30 ０～５歳 午前７時 15 分～

午後６時 45 分
一時預かり保育、乳児保育 ○

１号 10 満３～５歳

 問い合わせ  　 健康福祉課こども家庭センター係　☎ 86-0212

新入園児新入園児とと転園希望児転園希望児をを募集募集しますします

令和9年４月令和9年４月からのからの

ま
っ
て
る
よ
！

ま
っ
て
る
よ
！

申込期間

10月１日（木）〜30日（金）
午前９時～午後５時 （※土日祝を除く）

幼児教育・保育の無償化について

　令和元年 10 月から国の幼児教育・保育の無償化

により３歳から５歳までのすべてのお子さんおよび

０歳から２歳までの住民税非課税世帯のお子さんの

利用料が無償となっています。

　令和４年４月から、白鷹町では保育料無償化を実

施し、国の制度の対象となっていないお子さんにつ

いてもすべて無償としています。

　副食費についても無償とし、子育て世帯への支援

を行っています。

※延長保育、一時預かり保育につきましては利用料

　が発生します。

施設名 認定区分 定員
対象児童

（R9.4.1現在）

開所時間
（延長保育含む）

特別保育サービス バス

ひがしね保育園

☎85-5218
２・３号 50 ０～５歳 午前７時～午後７時

延長保育、一時預かり保育、

乳児保育
○

さくらの保育園

☎87-0081
２・３号 120 ０～５歳 午前７時～午後７時

延長保育、一時預かり保育、

乳児保育
○

保育所（対象区分：２号・３号認定）・・

※バスの運行につきましては、利用希望人数により検討する場合があります。

認定区分ってなに

２・３号認定（保育認定）

●保育所を利用する場合や認定こども園で保育 

　を希望する場合に該当

１号認定（教育認定）

●子どもが満３歳以上で幼稚園を利用する場合

　や認定こども園で教育を希望する場合に該当

●保護者の就労状況に関わらず、すべての子ど

　もが利用可能

●休園日は、土・日曜日、祝日、夏・冬・春休

　み期間（期間中は預かり保育を実施）

？？
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　  保育施設を利用できる方
　保育所や認定こども園での保育を希望し、保育認定

（２・３号認定）を受けるためには、以下の「保育を

必要とする理由」に該当する必要があります。

●就労している（就労の形態は問わないが、一時預か

　りで対応可能な短時間労働は除く）

●疾病にかかっている、もしくは負傷している

●精神、身体に障がいがある

●同居の親族を常時介護している

●災害復旧中

●就学中

※以下の理由に該当する場合は保育の利用期間に制限

　があります。

○妊娠中、または産後間もない（出産または出産予定

　日の前２カ月および出産後３カ月）

○求職活動中（90 日間）

○育児休業中（育児休業対象児の出産後１年を経過す

　る日の属する月の末日まで）

　年度途中での入所の申込みは随時受け付け

ておりますが、利用調整に時間を要するため、

遅くとも入所希望月の３カ月前までには健康

福祉課こども家庭センター係にご相談くださ

い。（出生前の仮申し込みも含みます。）

 なお、入所を希望される月の施設の状況な

どにより利用施設を調整させていただくた

め、希望に添えない場合がありますのでご了

承ください。

　　  出生前の仮申し込みも可能です！

■対 象 者　令和９年２月１日までに生まれる予定の

　　　　　　お子さんで、４月から保育所などの利用

　　　　　　を希望する方

■申込書類　健康福祉課に用意してあります。

■申込方法　申込期間内に後述の申込窓口まで提出し

　　　　　　てください。（※名前は空欄で提出）

■申込窓口　健康福祉課こども家庭センター係☎ 86-0212

  利用の申し込みについて
■対象者

・町内に住所がある方で、令和９年４月から新たに利

　用を希望する方

・現在利用中の施設から他施設へ転園希望の方現在利用中の施設から他施設へ転園希望の方

・認定こども園を利用中で、新たに認定区分（保育認

　定・教育認定）を変更したい方

・令和９年５～７月までに新たに利用を希望する方

※町外の施設に入所希望の方も、はじめに白鷹町こど

　も家庭センター係へご相談ください。

※現在利用中の施設を引き続き利用される方は、今回

　の申込期間内での手続きは不要です。

■申込方法　①申込用紙での窓口申請または②電子申

　請のどちらかで申請してください。

　▶ 従来どおり申込用紙を窓口に提出していただく方

　　法のほかに、マイナポータルのぴったりサービス

　　を使った電子申請も可能です。

　①申込用紙での窓口申請の場合、申込期間内に、後

　　述の申込窓口まで申込書と添付書類を提出してく

　　ださい。申込書類は、各施設および健康福祉課に

　　用意してあります。町ホームページからもダウン

　　ロードできます。

　②電子申請の場合、健康福祉課こども家庭センター

　　係にお問い合わせください。

　■申込窓口

　　２・３号認定　⇒　健康福祉課こども家庭センター係

　　１号認定　⇒　各施設

　※延長保育と一時預かり保育の申し込みは各施設に

　　て随時受け付けています。

　施設見学について
　

感染症対策のため、施設見学を希望する場合は、

あらかじめ各園へお問い合わせください。

　　　●ひがしね保育園　　☎ 85-5218

　　　●さくらの保育園　　☎ 87-0081

　　　●愛真こども園　　　☎ 85-3160

　　　●よつばこども園　　☎ 85-0084

　★愛真こども園 ・ よつばこども園ではオープン

　　スクールを開催します。

　　期日 ： 愛真こども園　　9 月 29 日 （火）

　　　　　　よつばこども園　10 月 1 日 （木）

　　時間はいずれも午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分を

　　予定しています。

　※ 申し込み ・ 問い合わせは各園までお願いします。

年度途中入所（令和９年８月以降の利用）

をご希望の方へ！
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白鷹町立図書館 ▶ ☎ 87-0217

開館時間 ▶ 9 ： 00 ～ 19 ： 00

休 館 日 ▶ 9/24 ・ 10/8 ・ 22

図書館

　若い頃に読んだ本の中で、今でも心に残っている一冊です。最近は忙しさから本を手に取

る機会が少なくなりましたが、この本を思い返すたびに、自分で考え、自分らしく生きるこ

との大切さをあらためて感じます。教育に携わってきた中でも、子どもたちには「自分で考

え、行動にうつす力」を身につけてほしいと願ってきました。

　本は読む時期によって受け止め方が変わります。活字に抵抗がある方は漫画本にもなって

いますので、気軽に手にとって読んでほしいです。この秋に心に残る一冊との出会いを楽し

んでみてはいかがでしょうか。　　　　　　　　　　（白鷹高等専修学校　校長　星野一浩）

『君たちはどう生きるか』　吉野　源三郎　著（岩波書店）

　

アメリカのとある街に建つアパー

ト「エントラーダ」には、中東やイ

ンドなどさまざまなルーツを持つ

人々が暮らしている。そこに住む

12の家族の賑やかな夏休みが描か

れている。

ドラマ・映画・アニメ
メディア化作品原作本コーナー

◆日　時：10月３日 (土）　10 ： 00 ～ 10 ： 30

◆会　場：図書館内　おはなしの広場

おすすめ図書

お知らせ

ドラマや映画などメ

ディア化された作品

の原作本コーナーを

設けました。ぜひご

覧ください。

～絵本の読み聞かせなど～

新刊図書（中・高生向け）

「勉強」と「研究」の違い、研究

テーマの探し方、データの見方

など、初めて自然研究に取り組

む人に向けて、生きものの観察

から研究を進めていくための道

筋を紹介する。

に行こう！

友だち追加は
こちらから

科学工作ワークショップ
◆日　時：10 月 25 日 (日 )　13 ： 30 ～ 14 ： 15

◆会　場：中央公民館ミーティングコーナー

◆対　象：小学生と宇宙探検隊隊員先着 20 名

◆講　師：地元指導者　中川俊則さん

　　　　　山形サイエンスラボ

◆参加料：材料代 200 円

◆申し込み：町立図書館へ
English おはなしの会

～ Let's enjoy English ！～

テーマ「ハロウィン」
◆日　時：10 月４日 (日 )　13 ： 30 ～ 14 ： 00

◆会　場：中央公民館　会議室Ａ・Ｂ

おはなしの会は

参加申込不要、無料！

大人の方の参加も

大歓迎！

新
着
図
書
情
報
は

こ
ち
ら
か
ら
▼

『エントラーダの子どもたち』

エレン・オー　編　原田勝ほか　訳 /あすなろ書房

『生きものを探求する：自然を観察するってどういうこと？』

　　　　　　　　小島渉　著 /筑摩書房
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荒高掲示板  

全国ローカル鉄道甲子園

全国高等学校総合文化祭

技術を双腕に

　高次の品性を

【問い合わせ】

☎ 85-2081

全国ローカル鉄道甲子園出場

広島県三次市で行われた全国ローカル鉄道甲子園に本校を代表して、３年次

の児玉颯樹と馬下智貴（ともに白鷹中出身）の２名が参加し発表しました。

第 50回全国高等学校総合文化祭出場

　秋田県由利本荘市で開催された第 50 回全国

高等学校総合文化祭の囲碁部門に２年次の青木

七海と金子美徠（ともに白鷹中出身）が山形県

代表として出場しました。入賞は叶いませんで

したが、２年次生ながら大健闘。さらに精進を

重ね、来年度に期待です！

夏休み直前、全員で校内を大掃除しました。
ワックスもかけて床がピカピカになりました。

「ギュッとちゃん」講話

山形県警察本部の依頼を受け、犯罪被害者支援のマスコット「ギュっ
とちゃん」の作成を引き受けるにあたり、講話をお聞きしました。

窓みがき

全校生で学校中の窓を
きれいに磨きました。

８
2.3

７
28.29

大掃除・ワックスがけ
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鷹
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ん
、
は

　
　
　

じ
め
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し
て
。
７
月
よ

り
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て

着
任
し
ま
し
た
、
今
村
翼
で
す
。

　

私
は
和
歌
山
県
出
身
で
、
海

と
山
に
囲
ま
れ
た
温
暖
な
地
域

で
育
ち
ま
し
た
。
そ
の
後
ス
ペ

イ
ン
へ
渡
り
、
バ
ル
セ
ロ
ナ
に

あ
る
大
学
で
学
士
号
を
取
得
。

東
京
の
総
合
印
刷
会
社
で
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業

職
と
し
て
約
６
年
働
い
た
後
、

今
年
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か
ら
フ
リ
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ン
ス

と
な
り
、Web

デ
ザ
イ
ナ
ー
・

ラ
イ
タ
ー
と
し
て
活
動
し
て
い

ま
し
た
。
そ
ん
な
中
、
深
山
和

紙
の
継
承
を
担
う
地
域
お
こ
し

協
力
隊
の
募
集
を
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り
、
お
試

し
体
験
で
初
め
て
白
鷹
町
を
訪

れ
ま
し
た
。
そ
こ
で
深
山
和
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史
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。
ま
た
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で
暮
ら
し
た
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験
か
ら
、
現
地
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方
々
が
日

本
の
文
化
や
日
本
な
ら
で
は
の

も
の
に
深
い
関
心
を
寄
せ
て
い

る
こ
と
を
日
々
の
生
活
の
中
で
感
じ
て

い
ま
し
た
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か
ら
こ
そ
、
長
い
歴
史

を
持
つ
深
山
和
紙
に
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、
海
外
の
方
に

も
も
っ
と
魅
力
を
届
け
ら
れ
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可
能
性

が
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の
で
は
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い
か
と
思
っ
た
こ
と
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応
募
の
大
き
な
き
っ
か
け
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一
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で

す
。
現
在
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、
和
紙
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く
り
の
工
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を
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ひ
と
つ
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寧
に
学
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な
が
ら
、
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ン
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ラ
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で
の
情
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。
ま
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、
深
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の
新
た
な
魅
力
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届
け
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れ
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、

商
品
開
発
に
も
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し
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ま
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。

　

こ
れ
か
ら
は
、
深
山
の
み
な
さ
ん
や

県
内
外
か
ら
訪
れ
る
方
々
と
の
交
流
を

大
切
に
し
な
が
ら
、
深
山
和
紙
を
未
来

へ
つ
な
い
で
い
け
る
よ
う
活
動
し
て
い

き
ま
す
。
こ
れ
か
ら
ど
う
ぞ
、
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

白

今
村
　
翼

122

深山和紙を未来につないでいくために―
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９月の予定献立表
ちょうりじょうゆうびん

　１～７日は白鷹地産地消ウィークです。近年の厳

しい暑さの中、農作物の管理には大変ご苦労されて

いることと思います。そうした中、なす、トマト、じゃ

がいもなどを多く取り入れた献立をいただけること

に感謝申し上げます。

　今月は、まどみちおさんの詩「みかん」のように、

給食や食材、料理を見つめた時の思いを言葉にして

みようと、「ちょうりじょうゆうびん」で呼びかけ

ています。

　また、「お汁侍」というキャラクターが、給食の

みそ汁の魅力と、鈴木味噌屋さんが給食の味噌に込

めた思いを「ちょうりじょうゆうびん」で語ってい

ます。子どもたちの反応はどうでしょうか…。食卓

での会話のきっかけになればうれしいです。

－おらほの食材－　
米・なす・ピーマン・トマト・かぼちゃ・

じゃがいも・にんにく・小松菜・玉ねぎ・納豆など

給食に思いを込めて――

※材料の都合により、献立を変更する場合があります。

日 曜日 料 理 名

1 火
【白鷹地産地消ウィーク】ごはん・牛乳・甘辛ぶた丼・白いんげ
ん豆ペーストのマカロニサラダ・わかめと豆腐のすまし汁

2 水
コッペパン・牛乳・なすときのこのトマトペンネ・キャベツとほう
れん草のごまサラダ・コーン入りたまごスープ

3 木
ごはん・牛乳・ポークカレー・豆腐と野菜のナゲット・海藻サ
ラダ

4 金
ごはん・牛乳・さんま南蛮漬け・ぶた肉とごぼうのきんぴら・
キャベツと大根のみそ汁・ミニトマト

7 月
ごはん・牛乳・にくシューマイ・マーボーなす・打ち豆とも
やしのみそ汁

8 火
ごはん・牛乳・厚焼き玉子・キャベツの塩昆布和え・けんち
ん汁・のりごまふりかけ

9 水
食パン・牛乳・コーンコロッケ・ポパイサラダ・ひよこ豆の
カレースープ・メープルジャム

10 木
ごはん・牛乳・ポークメンチカツ・大豆の五目みそいため・
ほうれん草と庄内麩のみそ汁

11 金
かおりごはん・牛乳・とりにくのきじ焼き・小松菜とさつま
あげの煮びたし・じゃがいもと豆腐のみそ汁

14 月
ごはん・牛乳・かぼちゃとサツマイモのコロッケ・炒り豆腐・
キャベツとベーコンのスープ・のり佃煮・ミニトマト

15 火
ごはん・牛乳・さわらの西京焼き・切り干し大根煮・かつおだし
香る鶏ごぼうスープ・アセロラゼリー（中学校のみ）

日 曜日 料　理　名

16 水
コッペパン・牛乳・揚げポテトのミートソース・キャベツとブ
ロッコリーのコールスローサラダ・きのことたまごのスープ

17 木 みそラーメン・牛乳・マグロカツ・小松菜としめじのおひたし

18 金
ごはん・牛乳・ハンバーグブラウンソースかけ・３色おひたし・
大根と厚揚げのみそ汁

24 木
【白鷹中リクエスト】ごはん・牛乳・鶏から揚げ・中華サラダ・
ワンタンスープ・減塩ポケモンチーズ

25 金
【十五夜献立】ゆかりご飯・牛乳・まん丸チーズオムレツ・
カミカミサラダ・小松菜とじゃがいものみそ汁・お月見大福

28 月
ごはん・牛乳・春巻き・小松菜のたくあん和え・キャベツと
肉団子のスープ

29 火 ごはん・牛乳・いわし入りハンバーグ・五色なっとう・吉野汁

30 水
食パン・牛乳・バター香るツナサンド・野菜の青じそドレッ
シング和え・白鷹産かぼちゃのパンプキンスープ・オレンジ
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健康ページ

■インフルエンザ予防接種費用の一部を助成します

■高齢者【期間：令和８年 10 月１日～令和９年１月 31 日まで】　 助成回数：１回

▶ 対象：白鷹町に住所を有する方で、以下の①または②に該当する方

① 65 歳以上の方 

② 60 歳以上 65 歳未満で、心臓、じん臓、呼吸器の機能または免疫機能に障がい（身体障害者手帳１級相当）のある方

▶ 助成額：医療機関が定める額（4,000 円程度）のうち、2,000 円を助成

※接種時の会計の際、助成額が引かれた金額で請求されます。

■子ども【期間：令和８年 10 月１日～令和９年１月 31 日まで】　

▶ 対象：白鷹町に住所のある、生後６カ月～中学３年生

▶ 助成回数：注射の場合…生後６カ月～ 13 歳未満 ２回、13 歳～中学３年生 １回

　　　　　　経鼻の場合…２歳～中学３年生 １回

▶ 助成額：注射…1回につき 2,000 円、経鼻…3,000 円

▶ 医療機関：白鷹町・長井市・飯豊町・小国町の医療機関、きじまキッズクリニック、

  公立置賜総合病院（かかりつけ患者のみ）

※上記以外の医療機関で接種した場合は、申請により助成額が返金されます。健康福祉課健康推進係まで

　お問い合わせください。

■妊婦の方【期間：令和８年 10 月１日～令和９年１月 31 日まで】　 助成回数：１回

▶ 対象：妊娠中の方で、接種日において白鷹町に住所がある方

▶ 助成額：2,000 円

▶ 医療機関：指定なし

《助成方法と手続きの流れ》

①医療機関でインフルエンザワクチンを接種し、費用を払います。

②後日、申請書を記入し、接種料金がわかる領収書の写し、母子健康手帳の写し等添付の上、健康福祉課

　に提出します。

③後日、指定の口座に振り込まれます。

※予診票は医療機関にあります。

※生活保護の方は全額助成になります。事前に健康福祉課で申請手続きが必要です。

※予約方法や接種開始日が医療機関によって異なります。事前に医療機関に確認しましょう。

■高齢者の新型コロナウイルス感染症予防接種費用の一部を助成します

【期間：令和８年 10 月１日～令和９年３月 31 日まで】

▶ 対象：白鷹町に住所を有する方で、以下の①または②に該当する方

　① 65 歳以上の方

　② 60 歳以上 65 歳未満の方で、心臓、じん臓、呼吸器の機能または免疫機能に障がい（身体障害者手帳１級相当）のある方

▶ 助成額：医療機関が定める額（15,600 円程度）のうち、7,800 円を助成

★新型コロナワクチンと他のワクチンとの同時接種については、特に医師が必要と認めた場合に可能です。

　また、他のワクチンとの接種間隔に制限はありません。

★感染症予防のため、予防接種を受けた後も、引き続き規則正しい生活（３食バランスのよい食事・適度な運動・ 

　休養）と手洗い・うがい、換気などを心がけましょう。
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The 3rd Shirataka town Health promotion planThe 3rd Shirataka town Health promotion plan
 10月  の健康カレンダー 【問い合わせ】健康福祉課健康推進係　☎ 86-0210

●乳がん・子宮頸がん検診

期　日 会　場 対象地区

 1 日（木）

南陽検診センター 東　根
 6 日（火）

２0 日（火）※

２2 日（木）

■受付時間は13 ： 00 ～ 13 ： 30です。

※20日はバスで送迎します。ご希望の方はお電話で

　１週間前までに必ずお知らせください。

●『運動で自分磨きプログラム』

内　容 日時と会場

金曜日の
筋活レッスン

9 ・ 23 日（金）14 ： 30 ～ 15 ： 30

鮎貝地区コミュニティセンター

月イチの
体幹リセット

19 日（月）19 ： 30 ～ 20 ： 30

東根地区コミュニティセンター

■参加費：無料（事前申し込みが必要です）

※参加者募集中です。

●「愛のかたち献血」にご協力ください

期　日 時　間 会　場

8日（木）
9 ： 30 ～ 11 ： 30 荒砥高校

13 ： 30 ～ 15 ： 30 ㈱メトリ

期　日 会　場 場　所

13日（火）

東根地区コミュニティセンター

南部、 中部 1

14日（水） 中部２ ・ ３ ・ ４ ・ ５ ・ ６ ・ 北部１

15日（木） 北部２ ・ ３ ・ ４ ・ 東部１ ・ ２ ・ ３

23日（金） 十王地区コミュニティセンター 女性の日

28日（水）

荒砥地区コミュニティセンター

八幡 ・ 新町 ・ 上町 ・ 出来町

29日（木） 横町 ・ 貝生 ・ 東部４

30日（金） 菖蒲 ・ 下山 ・ 佐野原 ・ 大瀬

10月（毎週水曜日） 白鷹町立病院 仲町

■受付時間は７：30 ～９：40です。

※町立病院は8 ： 15 ～ 8 ： 45の予定です。

●同日検診のお知らせ

●健診結果説明会
　健診結果の見かたや生活習慣病の予防のポイントに

ついて、健診結果説明会を開催します。

期　日 対象地区 会　場

23日（金） 萩野、 中山 鷹山地区コミュニティセンター

30日（金） 十王、 滝野 十王地区コミュニティセンター

■時間は13 ： 30 ～ 15 ： 00 （受付13 ： 30） です。

※申し込みは、１週間前までお願いします。
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健康ページ

❖にじ・なないろは、ボランティア団体「支えあう地域づくりなないろの会」が

　運営する住民主体のつどいの場です。

❖ 65 歳以上の方であれば、予約不要で、どなたでも参加いただけます。

　参加費は、原則 300 円（別途材料費がかかる場合もあります）。

　無料送迎をご利用の方は、利用希望日の３

日前まで、支えあう地域づくりなないろの会

（☎ 080-1815-3289）へご予約ください。

【無料送迎の利用について】

　送迎範囲は、原則として、にじは川西地

区、なないろは川東地区となります。なお、

地区によって参加できる事業になるべく偏

りが生じないよう、工夫しながら取り組ん

でいきます。

高齢期の健康づくり事業のご案内

つどいの場　にじ・なないろ
～身近な居場所で「健康づくり」と「仲間づくり」～

月 火 木 金

  9/21  ★ 　22　　● 　24 　 ★ 　25　　●

（休　み） （休　み） アップ体操 体操・茶話会

　28　　★ 　29　　● 　10/1  ★ 　２  　●

モルック ボッチャ・茶話会 アップ体操 体操・茶話会

　５ 　 ★ 　６ 　 ● 　８ 　 ★ 　９　　●

音楽療法 レク・茶話会 アップ体操 体操・茶話会

　12 　 ★ 　13　　● 　15　　★ 　16　　●

（休　み） 軽体操・茶話会 アップ体操 体操・茶話会

　19　　★ 　20　　● 　22　　★ 　23　　●

音楽療法 ボッチャ・茶話会 アップ体操 体操・茶話会

❖活動内容カレンダー（時間：10 ： 00～ 12 ： 00）

●：にじ　鮎貝 108（白光園地域交流棟）

★：なないろ　滝野 1011（滝野交流館）

おなかも笑顔もいっぱい
「なないろ食堂」開催中！

　予約不要で、子どもから高齢者の方ま
でどなたでも参加いただけますので、ぜ
ひお越しください！

●開催日：9 月 19 日（土）、10 月 17 日（土）

●時間：11 ： 30～ 13 ： 30

●会場：なないろ（滝野交流館）

●料金：大人 300 円、子ども無料
１０月３日（土）にしらたかの味・秋バージョンを開催します。場所は

山峡紅の里です。おいしい秋を楽しみましょう。（料金６００円）

❖イベントのご紹介

のどか
カフェ

❖今月の開催日　　　

　９月 30 日（水）13 ： 30～

❖開催場所

　荒砥甲 373-8番地

　（ちょぼらの家）

　「のどかカフェ」は、認知症の人やその

家族、地域の人など、予約不要で、誰でも

気軽に参加できる居場所を毎月開催してい

ます。参加費無料です。   

　認知症の方本人に参加いただくために、

無料送迎のご相談も受け付けております！

ご希望の方は☎080-6005-1028（飯澤）

までお電話ください。

※付き添いのご家族の方に限り同乗可。

家族介護者交流会のお知らせ

【申し込み・問い合わせ】白鷹町社会福祉協議会　地域包括支援センター　☎ 86-0112

▼い　つ：①10月 ９日（金）11：00～13：00　秋ののんびりカフェ【昼食交流会】

　　　　　②11月25日（水）13：30～15：00　お花でリフレッシュ交流会【フラワーアレンジメント】※はさみ持参 

▼どこで：健康福祉センター２階　すくすくルーム 

▼対象者：要介護１～５の認定をお持ちの方を介護するご家族

▼参加料：無料

▼定員：各回10名まで（先着順）

▼申込締切日：①秋ののんびりカフェ：10月５日（月）まで ／ ②お花でリフレッシュ交流会：10月23日（金）まで 

※電話でお申し込みください。

※定員になり次第、受付を終了する場合がございます。

日頃の在宅介護についての思いを

語りながら、ほっと一息しませんか？
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 10月 の子育てページ
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園ひがしねキッズの

おもしろ★ゆかいな★スイカ割り大会
乳児クラスは応援団！年少児から年長児まで挑戦
者を募り、３歳以上児クラスで栽培したスイカで
スイカ割りをしたひと場面です。
応援団：「みぎ！みぎ！」
挑戦者：（反対へ）
応援団：「ちがう！ちがう！お箸持つ方！」
挑戦者：（また反対へ）
応援団：「あー！もうそのまま後ろ向いて！」（大笑い）
挑戦者：（振り向いて棒を振り下ろすも残念…。）
などなど、おもしろ、ゆかいな挑戦は続き…。
さいごに年長児 S君がスパッ！と見事に割り、
「わぁ！！」と大歓声！　　～完～

子育てページ

●母子健康手帳の交付
　お母さんとお子さんの健康を守るために、妊婦さん

全員に交付しています。随時交付しますが、保健師が

留守の場合がありますので、事前に電話などでご連絡

ください。

場　所：健康福祉センター

●子育て支援センター「にこぽーと」あそび広場
利用時間：９：30 ～ 15 ： 30／休館日：毎週土曜日

［10月の予定］

期日 時間 イベント

７日（水）  9：45 ～ 11：00 身体測定①

９日（金）  9：45 ～ 11：00 身体測定②

23 日（金）10：00 ～ 10：40 にこにこ音楽会
in ハロウィン

26 日（月）  9：45 ～ 11：30 制作活動

問い合わせ：子育て支援センター「にこぽーと」

　　　　　　☎87-0083

●すくすく発達相談会（要予約）
　子どもの発達発育に詳しい専門家（公認心理師）に

よる、言葉や発達などの個別相談会を開催します。

期日 時間 対象

６日
（火）

13：00 ～ 16：00
（ひとり１時間程度）

幼児から小学生程度の
児童とその保護者

場　所：健康福祉センター

●乳幼児健診
期日 健診 対象児

７日
（水）

３カ月児 令和８年６月生まれ

９カ月児 令和７年 12 月生まれ

29 日
（木） ３歳児 令和５年３月～５月生まれ

会　場：子育て支援センター「にこぽーと」

※受付時間は個別にご案内します。

持ち物：母子健康手帳、バスタオル、交換用オムツ、

　　　　問診票、その他お子さんに必要なもの

【問い合わせ】健康福祉課こども家庭センター係　☎ 86-0212

↓母子手帳アプリ「紅ほっぺ」はコチラから↓

●マタニティママ＆パパサロン（要予約）
　妊娠中のママとパパで集まり、出産、子育てについ

てお話ししたり、学んだりするサロンです。

内　容：ママ＆パパトーク

　　　　マタニティライフの過ごし方＋お産の話

　　　　歯の健康について

　　　　赤ちゃんのお世話を練習しよう　など

会　場：子育て支援センター「にこぽーと」

申　込：電話または母子手帳アプリ「紅ほっぺ」から

　　　　10月13日（火）まで

期日 時間 対象

16 日
（金） 9：30 ～ 12：00 妊婦さんとそのご家族

●「産婦人科・小児科オンライン相談」のお知らせ
　妊娠・出産・子どもの健康や子育て、女性の健康に

関するさまざまな疑問や不安について、ご自宅からス

マートフォンなどのオンラインで、24時間産婦人科

医・助産師・小児科医へ気軽に相談できます。

対象者：町内在住の妊産婦および０歳〜15歳までの子ども

　　　　 の保護者、産婦人科への相談を希望される方

利用料：無料（通信料は利用者負担となります）

利用方法：スマートフォンの LINE から会員登録後、

　　　　　ご利用いただけます。

※会員登録には白鷹町民限定の合言葉が必要です。合

　言葉は、役場や健康福祉センターなどに設置するチ

　ラシで確認するか、健康福祉課こども家庭センター

　係までお問い合わせください。

産婦人科オンライン 小児科オンライン
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　　　　　　 あんしん×あんぜん

町民課くらし環境係  ☎ 85-6131 ／長井警察署  ☎ 84-0110 ／白鷹西駐在所  ☎ 85-2029 ／白鷹東駐在所  ☎ 85-2046

安全安心４コマ漫画

「ハイビームでしっかり確認」
－令和８年度－－令和８年度－

秋の交通安全県民運動秋の交通安全県民運動

交通安全「互いに守る　思いやり」県民運動交通安全「互いに守る　思いやり」県民運動

実  施  期  間

９月 21 日（月）～９月 30 日（水）９月 21 日（月）～９月 30 日（水）

　日没が早まる秋以降は、夕暮れから夜間にか

けて交通事故が多発する時期です。交通事故防

止のための「つける」「見つける」反射材とラ

イトで安全確保を実践しましょう。

下記の日程で土曜日に役場窓口を開庁します。来庁の際は事前予約が必要です。

　　　《期日》９月 26 日（土）・10 月 24 日（土）　９：00 ～ 11 ： 30

　マイナンバーカードに搭載されている電子証明書の有効期限が近づいている方に、地方公共団

体情報システム機構より封書が届きます。有効期限の３カ月前から更新手続きが可能です。

電話で予約し来庁していただくと待ち時間が少なく手続きができます。

　また、前述の土曜日開庁日でもお手続きできますので、その際は予約をお願いします。

マイナンバーカードについてのお知らせ

【問い合わせ】 町民課戸籍年金係　☎85-6129

●運転者安全ポイント

□早めのヘッドライト点灯で自車の存在を周りに

　アピール !

□ヘッドライトのこまめな切り替えによる、ハイ

　ビーム（前照灯の上向き）活用 !

□飲酒運転は絶対に「しない ! させない ! 許さな

　い！」意識の徹底 !

□横断歩道がある場所では、横断者がいないか確認、

　横断者がいるときは必ず停止 !

●歩行者安全ポイント

□道路横断時、手や横断旗で横断する意思を表し、

　横断開始時と横断中の二度確認 !

□夕方からの外出は、明るい色の服装と夜光反射材

　着用の徹底 !
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●予約受付日　日曜～金曜日（丸印の日）

※利用する際は、前日までご予約ください。ただし、

　当日 13 ： 00 以降の便を利用する場合は、当日

　9：00～ 11：00 まで予約すれば利用可能です。

●受付時間　9 ： 00～ 17 ： 00

日 月 火 水 木 金 土

① ② ３

④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ 10

11 ⑫ ⑬ ⑭ ⑮ ⑯ 17

⑱ ⑲ ⑳ ㉑ ㉒ ㉓ 24

㉕ ㉖ ㉗ ㉘ ㉙ ㉚ 31

デマンドタクシー
運行・予約受付カレンダー

10 月

デマンドタクシー予約センター　☎ 85-0365

●主な動静

月　日 行　　事　　名

8月 3日 白鷹町身体障がい者福祉協会と町長との懇談会

8月 4日 山形県緑の少年団交流研修大会

8月 6日
定例課長会

置賜三市五町消防団長 ・消防長会議

8月 7日 白鷹町区長会と課長会の懇談会

8月 14日 八乙女八幡神社宵宮祭

8月 15日
平和祈念事業

二十歳のつどい

8月 19日 山形県消防補償等組合議会定例会

8月 20日 白鷹町国際交流協会総会

8月 21日 「白鷹町女性の会」 講話

8月 24日
社会福祉関連法人連絡協議会総会

白鷹町総合教育会議

月　日 行　　事　　名

8月 25日

決算審査報告

白鷹鮎まつり実行委員会

定例課長会

8月 26日

政策提言書提出

議会運営委員会

総務厚生常任委員協議会

ふるさと森林公園再整備特別委員会

8月 27日 山形県林政推進町村長懇談会総会

8月 28日
山形県町村会総務委員会

山形県幹部職員との意見交換会

8月 30日 置賜地区柔道大会

8月 31日 町内誘致企業関係先訪問（東京都）

●町長交際費
支出日 区分 支出額 内　　　容
8月 3日 香典 10,000 円 元職員弔慰金 （8/4）

8月 5日 献酒 3,960 円 鮎貝八幡宮交通安全祈願祭（7/21）

8月 10日 贈答品 9,900円 町の特産PR

8月 18日 香典 5,000円 職員ご親族弔慰金 （8/19）

支出日 区分 支出額 内　　　容

8月 20日 香典 5,000 円 職員ご親族弔慰金 （8/21）

8月 21日 香典 5,000 円 元選挙管理委員弔慰金 （8/22）

8月 28日 香典 5,000 円 職員ご親族弔慰金 （8/29）

8月 31日 御祝 10,000円 山形新聞社創刊 150 周年記念講演 ・感謝の集い （9/1）

計 53,860 円

８ 月 の「町長交際費」と「町長の主な動静」 問  総務課総務係　☎85-6120

［ 中央公民館展示案内 ］

《書道コーナー》
　【期間】8 月１日から 9 月 30 日まで

本木　雅苑 さん（蚕桑）

土谷　和夫 さん（荒砥）

柴田　美恵 さん（東根）

１階町民ラウンジで
展示しています。

書・本木雅苑
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０
２

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

「
や
ま
が
た
環
境
展 

２
０
２
６
」
で
検
索　

　

医
療
法
人
杏
山
会

　

𠮷
川
記
念
病
院
作
品
展
の
開
催

●
い
つ　

９
月
30
日
（
水
）
～
10
月

14
日
（
水
）　

午
前
９
時
～
午
後
４

時
30
分

●
ど
こ
で　

𠮷
川
記
念
病
院　

１
階

ギ
ャ
ラ
リ
ー

●
内
容　

作
業
療
法
・
デ
イ
ケ
ア
・

作
業
所
等
で
作
成
し
た
患
者
さ
ん
の

作
品
展
示

※
来
院
し
て
く
だ
さ
っ
た
方
に
、
手

作
り
し
お
り
等
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
（
な

く
な
り
次
第
終
了
）

●
観
覧
料　

無
料

【
問
い
合
わ
せ
】

𠮷
川
記
念
病
院

☎
０
２
３
８

－

87

－

８
０
０
０

　
　

こ
ぶ
し
の
家　

秋
ま
つ
り

●
い
つ　

10
月
３
日
（
土
）

　

午
前
12
時
～
午
後
３
時

●
内
容　

加
藤
マ
チ
ャ
ア
キ
、
よ
さ

こ
い
白
鷹
櫻
鷹
會
、
こ
ぶ
し
一
座
、

各
種
売
店
、
こ
ぶ
し
の
家
の
作
品
販

売
な
ど

※
当
日
は
施
設
開
放
日
に
も
な
っ
て

い
ま
す
。
町
内
お
よ
び
近
隣
地
域
の

在
宅
障
が
い
者
（
児
）
の
方
々
な
ど
、

ど
な
た
で
も
お
い
で
い
た
だ
け
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

こ
ぶ
し
の
家　

奥
山

☎
85

－
５
６
６
０

　
　

置
賜
社
会
教
育
振
興
大
会

　
　

の
開
催
に
つ
い
て

●
い
つ　

10
月
20
日
（
火
）

　

午
後
２
時
20
分
～
３
時
55
分

●
対
象　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
福
祉
・
社

会
教
育
・
生
涯
学
習
等
に
関
心
の
あ
る
方

●
申
込
締
切　

10
月
13
日
（
火
）

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

置
賜
教
育
事
務
所
社
会
教
育
課

☎
０
２
３
８

－

88

－

８
２
４
２

　

保
育
の
お
仕
事

　

就
職
・
再
就
職
応
援
セ
ミ
ナ
ー

●
い
つ　

９
月
29
日
（
火
）

　

午
後
１
時
～
３
時
50
分

●
ど
こ
で　

ア
ク
テ
ィ
ー
米
沢

●
参
加
料　

無
料　
　
　
　
　
　
　

●
参
加
者　

保
育
の
お
仕
事
に
興
味

の
あ
る
方
、
保
育
士
と
し
て
就
職

（
再
就
職
）
を
考
え
て
い
る
方

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】　

山
形
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー
（
山
形

県
社
会
福
祉
協
議
会
）

☎
０
２
３

－

６
３
３

－

７
７
３
９

　

や
ま
が
た
フ
ラ
ワ
ー
フ
ェ
ス

　

テ
ィ
バ
ル
２
０
２
６
の
開
催

●
い
つ　

10
月
10
日
（
土
）

　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

●
ど
こ
で　

南
陽
市
交
流
プ
ラ
ザ
蔵
楽

●
イ
ベ
ン
ト
内
容　

品
評
会
出
品
物

の
展
示
・
販
売
、
来
場
者
プ
レ
ゼ
ン

ト
（
先
着
１
０
０
名
）
、
フ
ラ
ワ
ー

ア
ー
ト
巡
り
プ
レ
ゼ
ン
ト
、
簡
単
フ

ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
体
験
、
寄

せ
植
え
体
験
教
室

※
詳
細
は
、
山
形
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
９
月
27
日（
日
）ま
で
に
二
次
元
コ

ー
ド
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

や
ま
が
た
フ
ラ
ワ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
２
０
２
６
実
行
委
員
会
事
務
局

☎
０
２
３

－

６
３
０

－

２
４
５
８

　
　
　

県
営
住
宅
入
居
者
の

　
　
　

一
般
公
募
に
つ
い
て

●
募
集
期
間　

10
月
５
日
（
月
）
～

10
月
９
日
（
金
）　

午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

●
募
集
予
定
団
地　

県
営
白
鷹
、
あ

ら
と
ア
パ
ー
ト
、
宝
前
町
住
宅

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

※
随
時
募
集
し
て
い
る
住
宅
も
あ
り

ま
す
。

●
入
居
時
期　

12
月
中
旬

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

山
形
県
す
ま
い
・
ま
ち
づ
く
り
公
社

（
山
形
県
住
宅
供
給
公
社
）
置
賜
地

域
管
理
事
務
所

☎
０
２
３
８

－

24

－

２
３
３
２

　

や
ま
が
た
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
推
進
月
間

　

山
形
県
で
は
、
県
全
体
で
Ｓ
Ｄ
Ｇ

ｓ
の
達
成
に
向
け
行
動
す
る
「
や
ま

が
た
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
推
進
月
間
（
９
月

詳
細
は

こ
ち
ら
か
ら
▼

申
し
込
み
は

こ
ち
ら
か
ら
▼

申
し
込
み
は

こ
ち
ら
か
ら
▼
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19
日
（
土
）
～
10
月
18
日
（
日
）
）
」

を
設
定
し
ま
す
。「
食
べ
残
し
を
な
く

そ
う
」
、「
家
事
や
育
児
を
平
等
に
分

担
し
よ
う
」
、「
マ
イ
バ
ッ
グ
を
使
お

う
」
な
ど
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
て
い
る
取
組
例
な
ど
も
参
考
に
、

皆
さ
ん
も
持
続
可
能
で
よ
り
良
い
社

会
の
実
現
に
向
け
て
、
で
き
る
こ
と

か
ら
取
り
組
ん
で
み
ま
し
ょ
う
。

　

詳
細
は
、「
山
形
県SDGs

」
で
検

索
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

山
形
県
み
ら
い
企
画
創
造
部
企
画
調

整
課

☎
０
２
３

－

６
３
０

－

２
４
７
９

　

林
祥
太
郎
ギ
タ
ー
リ
サ
イ
タ
ル

●
い
つ　

10
月
４
日
（
日
）

　

午
後
２
時
30
分
～
（
２
時
開
場
）

●
ど
こ
で　

白
鷹
町
文
化
交
流
セ
ン

タ
ー
あ
ゆ
ー
む

●
料
金

前
売
り
…
４
０
０
０
円

当
日
…
４
５
０
０
円

ペ
ア
券
…
７
０
０
０
円

※
ペ
ア
券
は
前
売
り
の
み

●
チ
ケ
ッ
ト
取
り
扱
い　

ギ
タ
ー

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
・
セ
ン
プ
レ
（tckt_

sempre@yahoo.co.jp

）
、
白
鷹
町

文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
あ
ゆ
ー
む

【
問
い
合
わ
せ
】

林
祥
太
郎
ギ
タ
ー
会
事
務
局

☎
０
９
０

－

２
９
７
６

－

４
１
２
４

　

舞Live　

～
福
祉
チ
ャ
リ
テ
ィ

　

ラ
イ
ブ
～
を
開
催
し
ま
す

●
い
つ　

10
月
４
日
（
日
）

　

午
後
１
時
30
分
開
演

●
ど
こ
で　

白
鷹
町
産
業
セ
ン
タ
ー

（
パ
ワ
ー
セ
ン
タ
ー
）

※
入
場
は
無
料
で
す
。
皆
さ
ま
、
ぜ

ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

白
鷹
若
柳
会

☎
０
９
０

－

４
８
８
８

－

５
５
０
５

　

 

日
本
赤
十
字
社
の
各
種
災
害

　

 

義
援
金
の
受
付
に
つ
い
て

　

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
義
援
金
は
、

被
災
地
の
方
々
の
生
活
を
支
援
す
る

た
め
、
全
額
が
日
本
赤
十
字
社
経
由

で
被
災
地
に
届
け
ら
れ
ま
す
。
ご
支

援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

《
令
和
８
年
熊
本
地
震
災
害
義
援
金
》

●
受
付
期
間　

10
月
30
日
（
金
）
ま
で

《
令
和
８
年
７
月
滋
賀
県
甲
賀
市
の

土
砂
崩
れ
災
害
義
援
金
》

●
受
付
期
間　

令
和
９
年
１
月
29
日

（
金
）
ま
で

【
共
通
事
項
】

●
受
付
時
間　

午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時
ま
で

※
月
～
金
（
祝
日
は
除
く
）

●
受
付
場
所　

白
鷹
町
役
場
１
階
町

民
課
、
白
鷹
町
健
康
福
祉
課
（
健
康

福
祉
セ
ン
タ
ー
し
ら
た
か
ま
る
ん
内
）

※
振
込
等
で
の
ご
協
力
方
法
は
、
日

本
赤
十
字
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

※
個
人
・
法
人
か
ら
の
２
，
０
０
１

円
以
上
の
義
援
金
は
、
税
制
上
の
優

遇
措
置
の
対
象
と
な
り
ま
す
。
事
務

局
で
受
領
証
を
発
行
し
ま
す
の
で
、

希
望
さ
れ
る
方
は
健
康
福
祉
課
窓
口

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

日
赤
白
鷹
町
分
区
事
務
局
（
健
康
福

祉
課
福
祉
係
）

☎
86

－

０
１
１
１

 

空
き
家
解
体
補
助
事
業
の
ご
案
内

●
募
集
期
間　

10
月
９
日（
金
）ま
で

●
補
助
対
象
の
建
物　

①
②
の
い
ず

れ
か

①
特
定
空
家
等
に
認
定
さ
れ
た
建
物

②
道
路
や
近
隣
住
宅
へ
倒
壊
の
恐
れ

の
あ
る
危
険
空
き
家
等

※
②
に
つ
い
て
は
、
住
宅
地
区
改
良

法
に
定
め
る
「
住
宅
の
不
良
度
測
定

基
準
」
に
基
づ
く
評
点
と
「
隣
地
等

へ
の
危
険
度
判
定
基
準
」
を
基
に
専

門
家
立
会
い
の
下
、
実
際
の
建
物
外

観
を
調
査
し
た
上
で
判
定
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

●
補
助
対
象
経
費　

建
物
解
体
費
、

廃
材
処
分
費
、
運
搬
料
等

●
補
助
率　

２
分
の
１
（
上
限
60
万

円
）
※
町
内
業
者
が
解
体
を
行
う
場

合
は
10
万
円
を
加
算

●
留
意
点　

様
式
第
１
号
（
事
前
協

議
書
）
の
提
出
は
補
助
金
の
交
付
を

確
約
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

募
集
期
間
終
了
後
に
現
地
調
査
を
行

い
、
そ
の
結
果
で
補
助
金
の
交
付
を

内
示
し
ま
す
（
10
月
中
旬
予
定
）。

※
詳
細
は
建
設
課
都
市
・
住
宅
係
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

建
設
課
都
市
・
住
宅
係

☎
87

－

０
７
８
４

 

　

秋
の
Ｂ
Ｂ
Ｑ
＆
和
菓
子
体
験

●
対
象
者　

60
歳
以
下
で
身
体
に
障

26

　この調査は、一日の生活時間の配分や過去一年間の自

由時間に行った活動などを調査し、仕事と生活の調和

（ワーク・ライフ・バランス）の推進、男女共同参画社

会の形成、少子高齢化対策など、よりよい暮らしと社会

のために国や地方公共団体の各種施策に必要な基礎資料

とすることを目的として実施します。

　９月上旬から、対象の調査区に調査員がお伺いしてい

ます。回答は調査票への記入だけでなく、パソコンやス

マートフォン等を使ってインターネットで回答すること

もできます。いつでも都合のよい時間に回答できる便利

なインターネット回答をぜひご活用ください。調査の趣

旨をご理解いただき、ご回答をお願いします。

令和８年10月20日現在で
社会生活基本調査を実施します

【該当調査区】鮎貝 10 町内、荒砥新町町内

【問い合わせ】企画政策課デジタル推進室情報係　☎ 87-0830
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●窓口業務時間延長（19 ： 00まで）

毎週月曜日（祝日の場合は翌開庁日）

　　　
●弁護士相談

日時：7日（水）14 ： 10～ 16 ： 10

場所：老人福祉センター「八乙女荘」

※相談日の前々日17 ： 00までにご予約ください。

問い合わせ：白鷹町社会福祉協議会　☎86-0150

●婚活応援室

日時：毎週火曜日　13 ： 30～ 20 ： 00

会場：「K's space」（山口・喜多楼となり）

問い合わせ：健康福祉課こども家庭センター係　☎86-0212

●農業委員会

総会開催日：26日（月）15 ： 00～

受付締切日：9日（金）

問い合わせ：農業委員会農地調整係　☎85-6128

●山形県救急電話相談

小児救急（15歳未満）：

プッシュ回線・携帯電話＃8000 、ダイヤル回線・

IP 電話・PHS023-633-0299

大人の救急（15歳以上）：

プッシュ回線・携帯電話＃7119 、ダイヤル回線・

IP 電話・PHS023-633-0799

日時：毎日18 ： 00～翌朝８：00

 10月 の窓口延長・相談日・開催日

が
い
を
お
持
ち
の
県
内
在
住
の
方
お

よ
び
付
き
添
い
の
方

●
い
つ　

10
月
24
日
（
土
）

　

午
前
11
時
～
午
後
３
時

●
ど
こ
で　

山
形
県
身
体
障
が
い
者

保
養
所　

東
紅
苑

●
参
加
費
：
３
５
０
０
円
（
予
定
）

●
申
込
締
切 

10
月
2
日
（
金
）

【
問
い
合
わ
せ
】

社
会
福
祉
法
人　

山
形
県
身
体
障
害

者
福
祉
協
会
（
担
当
：
大
野
）

☎
０
２
３

－

６
８
６

－

３
６
９
０

  

「
や
ま
が
た
縁
結
び
た
い
」

　

結
婚
相
談
会
の
開
催
に
つ
い
て

　

「
や
ま
が
た
縁
結
び
た
い
」
は
、

独
身
男
女
か
ら
の
相
談
を
お
受
け
し
、

相
談
者
に
ふ
さ
わ
し
い
お
相
手
探
し

に
努
め
、
お
見
合
い
を
設
定
し
、
結

婚
を
応
援
し
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

●
い
つ　

10
月
10
日
（
土
）
、
11
月

14
日
（
土
）
、
12
月
12
日
（
土
）
、
１

月
16
日
（
土
）
、
２
月
13
日
（
土
）
、

３
月
13
日
（
土
）

●
時
間　

午
後
１
時
～
４
時
45
分

●
ど
こ
で　

や
ま
が
た
ハ
ッ
ピ
ー
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
置
賜
支
所

●
対
象
者　

結
婚
を
希
望
す
る
方 

各
回
５
組
（
１
組
45
分
程
度
）

※
ご
本
人
が
出
席
で
き
な
い
場
合
は

親
御
さ
ん
等
で
も
可
。

※
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。
詳

し
く
は
二
次
元
コ
ー
ド
よ
り
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

や
ま
が
た
ハ
ッ
ピ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
山
形
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
３

－

６
８
７

－

１
９
７
２

　

置
賜
こ
ど
も
芸
術
祭
２
０
２
６

　

舞
台
芸
術
部
門
の
開
催

●
い
つ　

10
月
24
日
（
土
）

　

午
後
１
時
開
場
、
１
時
30
分
開
演

●
ど
こ
で　

高
畠
町
文
化
ホ
ー
ル
ま
ほ
ら

●
町
内
参
加
団
体　

運
動
の
ア
ト
リ

エ
キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
ス
ク
ー
ル

●
入
場
料　

無
料

※
開
催
内
容
に
変
更
が
生
じ
た
場
合

は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://oki

bun.jp/

）
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

山
形
県
置
賜
総
合
支
庁
総
務
課
連
携
支

援
室

広 

告

申
し
込
み
は

こ
ち
ら
か
ら
▼

☎
０
２
３
８

－

26

－

６
０
２
１

　
　
　

 

愛
染
明
王
例
大
祭　

　
　
　

 

中
止
の
お
知
ら
せ

　

例
年
10
月
26
日
に
開
催
し
て
お
り

ま
す
「
愛
染
明
王
例
大
祭
」
は
、
林

道
に
被
災
箇
所
が
あ
り
、
通
行
不
能

な
た
め
、
中
止
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
皆
さ
ま
の
ご
理
解
を
お
願
い

し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

（
一
社
）
白
鷹
町
観
光
協
会

☎
86

－

０
０
８
６

詳
細
は

こ
ち
ら
か
ら
▼
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表紙の写真

８月 11 日に行われた貝生大花火大会で撮影

したもの。夜空にキラキラと輝く花火をス

マートフォンで撮影する少年がいました。一

瞬で散る花火を、一生の思い出にしたいとい

う思いが伝わってきました。

編 集 後 記

Editorial Note

戸籍の窓 ８月１日～ 31日申出／戸籍の窓に載せたい方は、届出のときに戸籍年金係にお申し出ください。

▼二十歳を迎えられた皆さん、おめでとうございます。

旧友や恩師との久々の再会で、目をキラキラ輝かせなが

ら喜び合う光景がとても素敵でした。これからも、この

町との縁を大切に、夢に向かって頑張ってください。

▼８月のお盆前に、町のインスタグラムとフェイスブ

ックで「今年の夏は、田舎に帰ろう」「おかえりなさい」

のキャッチコピーとともに、町の風景写真を１週間ほど

毎日投稿してみました。そしたら、ありがたいことに町

内外からものすごい反響をいただき、取材先で会った方

々にたくさん声をかけていただきました。中には、二十

歳のつどいで帰省された方で「地元に帰りたくなった」

と話してくれた方もいました。反響はそれだけでなく、

地元の方で「白鷹町には美しいところがいっぱいあるん

だね。知らなかったよ」と言ってくださった方もいて、

“当たり前”と感じていた風景に魅力を発見できた瞬間

でした。まだまだ知られていないこの町の魅力を発見し

たいので、素敵な場所を知っているよ！という方がいら

っしゃいましたら、ぜひ教えてくださいね。（いわさわ）

●まちの人口

　（令和 8 年 8 月 31 日現在／ （　） は前月比）

 ・ 人口　11,808 人 （▲ 33）

　    　　 　　男性　5,870 人 （▲ 19）

 　  　　　　　女性　5,938 人 （▲ 14）

 ・ 世帯数　4,662 戸 （▲ 6）

※住民基本台帳に基づく人口です。

●ご結婚おめでとう

　 大滝　海斗　萩野

　 沼澤　来実　浅立
♥♥

金子　哲夫（80） 横田尻

髙木　清子（99） 鮎貝

佐藤　俊治（81） 畔藤

沼澤フヂヱ（91）  中山

紺野　貞子（90） 畔藤

黒澤　紘一（85） 鮎貝

伊藤　義子（91） 滝野

土屋　六雄（92） 横田尻

●おくやみ●こんにちは赤ちゃん

梅津　仁
に な

奈
駿

鮎貝
里紗

齋藤　　葉
よう 拓也

荒砥乙
みさき

川原　大
だ い ち

馳 秀和
萩野

幸恵

（　　　）

（　　　）

鈴木由紀子（75） 鮎貝

菅原　　勇（83） 箕和田

松下　昭治（81） 荒砥甲

芳賀　修助（95） 荒砥乙

安部　英子（76）下山

横山　ニ男（89）萩野

沼澤　京子（87）畔藤

（　　　）
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広
報

し
ら

た
か

は
再

生
紙

を

使
用

し
て

い
ま

す
。

ネ
イ
ル
サ
ロ
ンS

サ
ン
ネ
ル

U
N

ail　

店
主

三み

と

べ

戸
部　

麻ま

い

こ

依
子
さ
ん
（
中
山
在
住
）

　

今
回
ご
紹
介
す
る
の
は
、
今
年
の
５

月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
ネ
イ
ル
サ
ロ
ン

S

サ

ン

ネ

ル

U
N

a
il

で
店
主
を
務
め
る
三
戸
部
さ

ん
で
す
。

　

三
戸
部
さ
ん
は
、
15
年
前
に
白
鷹
町

に
移
住
し
ま
し
た
。
移
住
前
は
東
京
都

に
住
ん
で
お
り
、
そ
の
時
に
ネ
イ
リ
ス

ト
１
級
を
取
得
し
、
ネ
イ
ル
サ
ロ
ン
に

勤
務
を
し
て
い
ま
し
た
。
「
白
鷹
町
に

移
住
し
て
か
ら
は
、
ネ
イ
ル
の
需
要
も

少
な
い
と
思
っ
て
い
た
の
で
、
今
こ
う

し
て
店
を
構
え
る
な
ん
て
こ
と
は
、
考

え
も
し
な
か
っ
た
で
す
」
と
、
当
時
を

振
り
返
り
ま
す
。

　

店
を
構
え
る
き
っ
か
け
と
な
っ
た
の

が
、
町
内
に
住
む
女
性
同
士
の
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
「
ふ
だ
ふ

だ
市
な
ど
で
女
性
の
仲
間
た
ち
と
活
動

を
続
け
て
い
る
う
ち
に
、
ど
ん
ど
ん
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
広
が
り
、
『
お
店
を
出

し
て
み
た
ら
い
い
じ
ゃ
ん
！
』
と
声
を

か
け
て
も
ら
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で

し
た
。
そ
う
い
っ
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の

お
か
げ
で
今
も
口
コ
ミ
で
宣
伝
し
て
い

た
だ
き
、
あ
り
が
た
い
こ
と
に
毎
日
の

よ
う
に
予
約
が
入
っ
て
い
ま
す
」
と
笑

み
を
こ
ぼ
す
三
戸
部
さ
ん
。

　

来
店
さ
れ
る
方
の
ほ
と
ん
ど
が
、
ネ

イ
ル
が
初
め
て
と
い
う
50
～
70
代
の
女

性
と
の
こ
と
。
「
皆
さ
ん
が
、
ど
ん
な

ネ
イ
ル
に
し
よ
う
か
目
を
輝
か
せ
な
が

ら
選
ん
で
い
る
ん
で
す
。
女
性
は
、
歳

を
重
ね
る
ご
と
に
一
番
目
に
入
り
や
す

い
手
を
隠
し
た
く
な
る
も
の
な
の
で
す

が
、
ネ
イ
ル
を
し
た
こ
と
に
よ
っ
て
コ

ン
プ
レ
ッ
ク
ス
だ
っ
た
手
が
褒
め
ら
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
と
喜
ん
で
く
れ
る
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
、
そ
う
い
っ
た

反
応
を
お
聞
き
で
き
る
こ
と
が
と
て
も

や
り
が
い
に
も
つ
な
が
り
ま
す
」
と
話

し
、
「
ネ
イ
ル
を
通
し
て
、
自
分
に
自

信
が
持
て
る
女
性
が
こ
れ
か
ら
も
増
え

続
け
て
く
れ
る
と
嬉
し
い
で
す
ね
。
常

に
お
客
さ
ま
の
思
い
に
寄
り
添
っ
て
頑

張
り
ま
す
！
」
と
、
こ
の
町
で
暮
ら
す

女
性
た
ち
に
希
望
を
与
え
た
い
と
い
う

熱
い
思
い
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

ネ
イ
ル
で
自
分
に
自
信
が
持
て
る

　
　

元
気
な
女
性
を
増
や
し
て
い
き
た
い
！

この町で素敵な「未
ミライ

来」を描く方をご紹介します。
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This sentence is a dummy.ネイル作業中の
何気ない会話も楽しいです♪
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