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町民生活相談センター

（町民課くらし環境係）

☎85-6131
置賜消費生活センター

☎0238-26-6072
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  □ ＮＴＴ東日本が光回線サービスの卸売を開始し、多くの事業者が光回線だけ

　　でなく独自サービス等をセットにして販売するなど、契約内容が多様化・複

　　雑化しています。  

  □ 勧誘を受けた際は必ず契約先の事業者名、サービス名等の契約内容を確認し

　　ましょう。ＮＴＴ東日本から他の事業者に乗り換える場合は転用承諾番号の

　　取得が必要で、ＮＴＴ東日本との契約はなくなります。

  □ 「安くなる」などと言われても、他のサービスとのセット契約でかえって高

　　額になったり、現在契約しているサービスの解約料金が発生する場合があり

　　ます。現在の契約内容を理解した上で検討しましょう。

▼ ▼アドバイス！

 　大手電話会社を名乗り「新サービスです」と電話が

　かかってきたので、長年契約している会社だと思って

話を聞いた。光回線サービスの利用料が安くなると思い、

担当者に言われるまま転用承諾番号をインターネットで取得し、

伝えた。しかし、届いた登録完了通知を見たら、大手電話会社と

は別会社との契約であることがわかった。解約したい。
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　日本では、食品ロス（まだ食べられるのに捨て
られている食品）が年間約632万トンにも上りま
す。これを 1人当たりに換算すると、お茶碗約一
杯分（約 136g）の食べ物が毎日捨てられている
　　　　ことになります。日頃の「もったいない」
　　　　　　の気づきが食品ロス削減につながり
　　　　　　  ます。12月・1月の忘新年会はお 
　　　　　　　いしく残さず食べきりましょう。

外食時の「おいしい食べきり」
全国共同キャンペーン ❶まずは、適量注文！

❷幹事さんから
　「おいしく食べきろう！」の声かけ
❸開始直後や終了前は、席を立たずに　
　しっかり食べきる食べきりタイムを設
　けましょう
❹食べきれない料理は仲間で分け合おう
❺それでも、食べきれなかった料理は、
　お店の方に確認して持ち帰りましょう

宴　会 　５　カ　条
おいしく食べき
ることも宴会の
　マナーです！

光回線サービスの乗り換えは慎重に！
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