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　「はたちの献血」キャンペーンは、冬の季節、体調を崩す方が

多く、献血者が減少する傾向にあることから、新たに成人式を迎

える「はたち」の若者を中心に、献血を正しく理解し協力いただ

くとともに 400mL献血の継続的な推進を図ることを目的に、毎

年１月～２月に実施しています。

　病気やけがで苦しむ多くの人たちを守るのは、皆さん一人ひと

りの献血という愛の贈り物です。皆さんのご協力をお願いします。

〉〉〉 感染症の予防法
①手洗い、うがいを十分に行いましょう。
②日頃から十分な休養とバランスのとれた食
　事をとり、生活習慣を整えて免疫力をつけ
　ましょう。
③咳エチケットをこころがけましょう。
④予防接種を受けましょう。
　予防接種は感染症にかかりにくくし、また
　重症化を防ぐ効果があります。子どもの定
　期予防接種（4種混合、麻しん風しん、日
　本脳炎など）は接種時期がきたらなるべく
　早めに受けましょう。また、町ではインフ
　ルエンザ予防接種を希望する方に右記のと
　おり接種費用の助成を行っています。
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　ൃ͉ͼϋέσϋΎ͞Φυ;ͼσΑȪۜஅ֍ಸȫ͈̈́̓ۜ

அછ̦ၠܬ̳࣐ͥ୯̳́ȃۜஅછ͉Ȃ;ͼσΑ͈̈́̓ພࡔఘ̦ఘ

ඤͅව̱Ȃ௩̳̭ͥ͂́อછ̱̳͘ȃ̹͘Ȃພࡔఘ̦ۜஅࠐ
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ޙᑐ　　㇟　ੜە 6 ϱ月から中学 3 年ੜまで
ޙຓᡂᅇᩘ　ੜە 6 ϱ月ʙ 13 ະຬɿ2ࡀ 回ɺ13 Ҏ্ɿ1ࡀ 回
ຓە ᡂ 㢠　2000 ԁ（1 回ʹ͖ͭ）
ɺެؔػ内のҩྍࢢびҪٴ་⒪ᶵ㛵　町内ە ཱஔࣀ૯߹පӃɺ
　　　　　　͖͡まΩッズクϦχック

ᑐ　　㇟　ຬە 65 Ҏ্のํɺຬࡀ 60 ʙࡀ 64 で৺ଁ・ਛࡀ
　　　　　　ଁͳͲʹোが͍のあるํ
ຓᡂᅇᩘ　1ە 回
ຓە ᡂ 㢠　1500 ԁ
ؔػ་⒪ᶵ㛵　県内のҩྍە
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˞Ͳͪら༧がඞཁです。༧ථҩྍؔػʹあります。
ؒظ˞ 1 月 31 日までです。
˞ੜ׆อޢのํશֹॿʹͳります。݈߁ࢱ՝ʹて事લʹख

ଓ͖がඞཁです。ҹؑをおͪ࣋く͍ͩ͞。

ʻʼ未然にブロック !
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