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Interview
新春特集

齋藤順一さん （滝野）

72 歳

84 歳

◇趣味

本木仲一さん（高玉）　　 海老名千枝子さん（滝野）　

　38歳の頃からさつき盆栽に魅了され、芽挿しで育て

たりもして一時期は100鉢を超えるほどでした。近年

は重い鉢を持てなくなり、やむなく親戚に引き取って

もらいました。そんなとき、娘に勧められたジグソー

パズルにはまり、いまは頭の体操としてパズルの組み

立てを楽しんでいます。始めてから３年くらいになり

ますが、これまで50作ほどを完成させ、みんなに差し

上げてよろこんでもらっています。現在は1000ピース

の般若心経３作目に取り組んでいるところです。

◇2014年を振り返って（思い出や心に残るできごとなど）
　東京にいる孫に案内してもらい「江戸浮世絵展」を

鑑賞しました。歌麿の絵のすばらしかったこと！また、

秋には草津温泉に泊まり、翌日は大内宿から福島県を

縦断し白布温泉に泊まった旅行が思い出です。

　あまり多くを望まず、健康第一で生活したいです。

◇新年にあたっての抱負（チャレンジしたいことなど）

◇「白鷹町のすきなところ」「こんな町になってほしい」など
　週1回の社会福祉協議会の「八乙女げんき塾」にお世

話になっています。福祉のさらなる充実を望みます。

◇趣味　ジョギング・スキー

◇2014年を振り返って（思い出や心に残るできごとなど）
　目標である、川西町元旦マラソン大会とわが町の

若鮎マラソン大会に参加できました。秋に人生で初

の手術をし家族に心配をかけましたが、術後の回復

をみてまた走り始めています。

　妻との旅行を兼ねて温泉地のマラソン大会に参加

することが新年の目標です。体力を維持するため運

動する時間を多くとりたいです。家族６人が元気で

楽しく暮らせる一年にしたいです。

◇新年にあたっての抱負（チャレンジしたいことなど）

◇「白鷹町のすきなところ」「こんな町になってほしい」など
　年代を超えて楽しく話し合える、人情深く思いや

りのある白鷹町が好きです。私の地域には子どもが

多く、子どもの声が聞こえるだけで楽しくなります。

町全体がこのようになるように、若い世代が働ける

場がもう少しあればよいと思います。

◇趣味　いろんな花を咲かせて眺めたり、鉢物を置い

　て鑑賞を楽しんでいます。

◇2014年を振り返って（思い出や心に残るできごとなど）
　広島の土砂災害、御嶽山の噴火、長野の地震、ま

た、わが町でも２年続けての豪雨災害と、各地で災

害が続いて驚かされた毎日でした。

　健康づくり推進員をしています。食事バランスガ

イドを見習い、塩分を控えた料理と運動することを

心がけて健康に気をつけたいです。また、何かに誘

われたときは「歳だからはぁー」と言わず時間をつ

くって参加し、仲間としゃべったり笑ったり楽しく

過ごしたいです。

◇新年にあたっての抱負（チャレンジしたいことなど）

◇「白鷹町のすきなところ」「こんな町になってほしい」など
　長井市から白鷹町に入ると白鷹山が正面に見える

雄大な景色が大好きです。紅花生産量が日本一の

「日本の紅
あか

をつくる町　白鷹町」。町花の「こぶし」

も見事に咲く公園があったらいいなと思います。




