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▼
内
容　

輪
投
げ
・
ペ
タ
ン
ク

※
①
②
い
ず
れ
も
申
し
込
み
は
不

要
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

元
気
ニ
コ
ニ
コ
推
進
会
議   

平
吹

☎
85

－

０
９
４
２

「
シ
ャ
ッ
タ
カ
」
安
達
稔
シ
ェ

フ
の
米
粉
料
理
教
室 

▼
い
つ　

8
月
５
日（
火
）　

午
前
10
時
30
分
〜
午
後
1
時
30
分

▼
ど
こ
で　

鮎
貝
地
区
公
民
館
ハ

ー
モ
ニ
ー
プ
ラ
ザ　

調
理
室 

▼
対
象　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き

ま
す
。 

▼
定
員　

16
人
（
先
着
）

▼
内
容　

米
粉
を
使
っ
た
料
理
教

室
（
米
粉
の
イ
タ
リ
ア
ン
） 

▼
講
師　

安
達
稔
さ
ん
（
イ
タ
リ

ア
料
理
ト
ラ
ッ
ト
リ
ア
ピ
ッ
ツ
ェ

リ
ア
「
シ
ャ
ッ
タ
カ
」
シ
ェ
フ
） 

▼
参
加
料　

無
料 

▼
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

等
の
調
理
に
適
し
た
服
装
、
手
ふ

き
、
筆
記
用
具
な
ど
。 

▼
申
し
込
み　

米
っ
粉
ク
ラ
ブ
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
の
米
粉
料
理
教
室
申

込
フ
ォ
ー
ム
よ
り
お
早
め
に
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。 

http://yam
agata-kom

eko.jp/

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
れ
な

い
方
は
、
電
話
で
も
お
申
し
込
み

し
ま
す
。

▼
貸
付
期
間　

３
年（
短
縮
可
能
）

▼
返
済
方
法　

・
返
済
額
は
借
受
金
額
の
み
（
無

利
子
）
で
す
。

・
年
賦
均
等
返
済
と
し
、
千
円
未

満
の
端
数
金
額
が
あ
る
場
合
は
初

年
度
返
済
額
と
な
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

教
育
委
員
会
生

涯
学
習
・
文
化
振
興
係

☎
85

－

６
１
４
６

元
気
ニ
コ
ニ
コ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
＆

軽
ス
ポ
ー
ツ
の
ご
案
内

　
①
元
気
ニ
コ
ニ
コ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　

清
々
し
い
空
気
と
森
林
浴
を
満

喫
し
、
一
緒
に
健
康
づ
く
り
を
し

ま
し
ょ
う
。

▼
い
つ　

７
月
20
日
（
日
）

　
　
　
　

午
前
５
時
45
分
集
合

▼
集
合
場
所　

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
コ
ー
ス　

県
民
の
森
コ
ー
ス

▼
持
ち
物　

飲
み
物
、
軽
食
、
雨

具
な
ど

②
軽
ス
ポ
ー
ツ

　

楽
し
く
体
を
動
か
し
て
リ
フ
レ

ッ
シ
ュ
し
ま
せ
ん
か
。

▼
い
つ　

８
月
６
日
（
水
）

　
　
　
　

午
後
７
時
〜
９
時

▼
ど
こ
で　

荒
砥
地
区
公
民
館

い
た
だ
け
ま
す
。　

 

■
問
い
合
わ
せ　

株
式
会
社
ス
テ

ッ
プ
ア
ッ
プ
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
ズ
（
企
画
運
営
） 

☎
０
２
３

－

６
３
２

－

７
２
２
６

担
当　

千
葉
・
豊
田 

山
形
摂
食
嚥
下
研
究
会

第
12
回
研
修
会
in
置
賜
地
区

▼
い
つ　

７
月
27
日
（
日
）

　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時
10
分

▼
ど
こ
で　

米
沢
市
す
こ
や
か
セ

ン
タ
ー　

大
会
議
室
（
米
沢
市
西

大
通
一
丁
目
５

－

60
）

▼
内
容　

「
食
べ
る
た
め
の
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
」「
摂
食
・
嚥え
ん

下
障
害

の
栄
養
と
食
事
の
工
夫
」「
摂
食

・
嚥
下
障
害
の
ケ
ア
」

▼
対
象　

医
療
・
介
護
・
福
祉
関

係
者

▼
定
員　

１
５
０
人
（
定
員
に
な

り
し
だ
い
締
切
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
）

▼
参
加
費　

２
０
０
０
円
（
昼
食

代
は
含
み
ま
せ
ん
の
で
、
各
自
で

ご
準
備
く
だ
さ
い
）

▼
申
込
方
法　

参
加
申
し
込
み
は

Ｆ
Ａ
Ｘ
の
み
と
い
た
し
ま
す
。

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
２
３
５

－

７
８

－

７
５
１
５

▼
申
込
期
限　

７
月
20
日（
日
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

鶴
岡
協
立
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

病
院　

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科

言
語
聴
覚
科　

田
口　

充

E-m
ail:　

tsuruokariha2
.cl@

healthcarenet.jp

Ｂ
型
・
Ｃ
型
肝
炎
夜
間
検
査
の

ご
案
内

　

肝
臓
週
間
に
伴
い
、
Ｂ
型
・
Ｃ

型
肝
炎
の
夜
間
検
査
を
行
い
ま
す
。

▼
い
つ　

７
月
28
日
（
月
）

　
　
　
　

午
前
９
時
〜
午
後
７
時

▼
置
賜
保
健
所　

１
階

▼
検
査
内
容　

血
液
検
査
（
結
果

は
１
週
間
後
に
再
来
所
し
て
い
た

だ
き
説
明
い
た
し
ま
す
）

▼
そ
の
他　

予
約
は
不
要
、
匿
名

・
無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

※
お
近
く
の
医
療
機
関
で
同
じ
検

査
を
無
料
で
行
っ
て
い
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
保
健
所
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

■
問
い
合
わ
せ　

置
賜
保
健
所
地
域
保
健
予
防
課　

感
染
症
予
防
担
当

☎
０
２
３
８

－

22

－

３
０
０
２

「
ま
ち
の
保
健
室
」
の
ご
案
内

　

学
校
に
あ
る
「
保
健
室
」
の
よ

う
に
、
心
や
身
体
に
つ
い
て
の
気

に
な
る
こ
と
や
悩
み
を
気
軽
に
相

談
で
き
る
場
所
。
そ
れ
が
「
ま
ち

の
保
健
室
」
で
す
。
お
気
軽
に
お

立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

▼
い
つ　

８
月
９
日
（
土
）

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
１
時

▼
ど
こ
で　

道
の
駅
い
い
で
「
め

ざ
み
の
里
」
観
光
物
産
館

▼
内
容　

健
康
相
談
（
血
圧
測
定

・
体
脂
肪
測
定
・
骨
密
度
測
定

等
）
や
介
護
・
育
児
の
相
談

▼
主
催　

山
形
県
看
護
協
会
置
賜

支
部

■
問
い
合
わ
せ

公
立
置
賜
総
合
病
院　

佐
藤
美
佐
子

☎
84

－

２
１
６
１

「
患
者
と
と
も
に
取
り
組
む
医

療
安
全
」
公
開
フ
ォ
ー
ラ
ム

　

山
形
県
看
護
協
会
で
は
、
安
全

で
安
心
で
き
る
医
療
を
提
供
す
る

た
め
に
県
民
と
医
療
提
供
者
が
連

携
し
、
医
療
安
全
対
策
を
検
討
す

る
機
会
と
し
て
、
公
開
フ
ォ
ー
ラ

ム
を
開
催
し
ま
す
。

▼
い
つ　

８
月
23
日
（
土
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

▼
ど
こ
で　

山
形
県
看
護
協
会
会

館　

３
階
第
１
研
修
室

▼
対
象　

県
民
・
医
療
従
事
者
・

介
護
従
事
者

▼
内
容　

基
調
講
演
と
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ




