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お
し
ら
せ

町
芸
術
祭
展
示
作
品
募
集

　

町
芸
術
文
化
協
会
で
は
、
町
芸
術

祭
の
展
示
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

▼
展
示
期
間　

11
月
２
日
（
金
）

　
　
　
　
　
　
　

～
４
日
（
日
）

▼
募
集
作
品　

書
道
、
絵
画
、
写
真
、

ち
ぎ
り
絵
、
押
し
花
絵
な
ど

▼
出
品
点
数　

一
人
２
点
ま
で

▼
出
品
料　
　

１
点
５
０
０
円

▼
応
募
締
切　

10
月
29
日
（
月
）

■
問
い
合
わ
せ　

教
育
委
員
会　

文

化
振
興
係

☎
85

－

６
１
４
６

山
形
県
商
工
会
等
職
員
採
用
初

級
試
験

▼
応
募
資
格

　

昭
和
58
年
４
月
２
日
～

　

平
成
７
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま

れ
た
か
た

▼
職
務
内
容

　

県
内
市
町
村
の
商
工
会
に
お
け
る

地
区
内
事
業
所
の
経
営
支
援
業
務
、

記
帳
指
導
業
務
等

（
１
次
試
験
）

▼
い
つ　

11
月
９
日
（
金
）

▼
ど
こ
で　

 

　

○
霞
城
セ
ン
ト
ラ
ル
15
階
商
工
団

体
会
議
室

　

○
庄
内
町
商
工
会
館

▼
種
目　

学
科
試
験
・
論
文
試
験

　
　
　
　

職
場
適
応
性
検
査

※
２
次
試
験
は
12
月
上
旬
（
１
次
合

格
者
の
み
）

▼
受
付
期
間

　

10
月
９
日
（
火
）

　

～
10
月
12
日
（
金
）

▼
採
用
予
定
数　

若
干
名

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

白
鷹
町
商

工
会

☎
85

－

０
０
５
５

山
形
県
商
工
会
連
合
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w

w
.shokokai-yam

agata.or.jp/
元
気
に
こ
に
こ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　

元
気
ニ
コ
ニ
コ
推
進
会
議
で
企
画

す
る
月
1
回
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
す
。

　

澄
ん
だ
秋
の
空
気
を
胸
い
っ
ぱ
い

吸
い
込
み
、
爽
や
か
な
1
日
を
ス
タ

ー
ト
し
ま
し
ょ
う
。

▼
い
つ　

10
月
21
日
（
日
）

　

午
前
8
時
30
分
集
合

▼
集
合
場
所　

パ
レ
ス
松
風
駐
車
場

　

登
山
口
ま
で
は
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
を

利
用
し
ま
す
。

▼
コ
ー
ス　

紅
葉
の
白
鷹
山
コ
ー
ス

▼
そ
の
他　

申
し
込
み
、
参
加
費
は

不
要
。
水
分
な
ど
体
調
に
合
わ
せ
必

要
な
物
を
ご
準
備
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

元
気
ニ
コ
ニ
コ
推

進
会
議
事
務
局　

健
康
福
祉
課　

健

康
推
進
係

☎
86

－

０
２
１
０

山
形
聾ろ
う

学
校
　
学
校
公
開

▼
い
つ　

10
月
９
日
（
火
）

　

午
前
10
時
～
12
時
30
分

▼
ど
こ
で　

山
形
聾
学
校

▼
内
容　

学
校
紹
介
・
授
業
参
観
・

き
こ
え
に
つ
い
て
の
研
修
会

※
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

県
立
山
形

聾
学
校　

特
別
支
援
室　

伊
藤

☎
０
２
３

－

６
８
８

－

２
３
１
６

FAX
０
２
３

－

６
８
８

－

２
８
４
１

希
望
が
丘
祭

『
前
へ
み
ん
な
で
輪
を
広
げ
よ
う
』

▼
い
つ　

10
月
６
日
（
土
）

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

▼
ど
こ
で　

コ
ロ
ニ
ー
希
望
が
丘
体

育
館
及
び
周
辺

▼
内
容　

「
希
望
が
丘
だ
よ
全
員
集

合
」（
午
前
）

作
品
展
示
、
生
産
品
販
売
、
各
種
売

店
な
ど

■
問
い
合
わ
せ　

コ
ロ
ニ
ー
希
望
が

丘
こ
だ
ま
寮

☎
０
２
３
８

－

46

－

３
１
０
０

地
域
再
生
セ
ミ
ナ
ー

復
興
と
再
生
の
道
し
る
べ

～
放
射
能
か
ら
の
食
と
農
の
再
生
を
～

▼
い
つ　

10
月
18
日
（
木
）

　

午
後
６
時
30
分
～
８
時

　

（
開
場
６
時
）

▼
ど
こ
で　

は
ぎ
苑
（
長
井
市
）

▼
講
師　

小
山
良
太
氏
（
福
島
大
学

経
済
経
営
学
類　

准
教
授
）

※
参
加
費
は
無
料
で
す
が
、
事
前
の

申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

長
井
青
年

会
議
所　

（
担
当　

今
野
）

☎
０
２
３
８

－

84

－

５
３
９
４

｢

お
は
な
し
隊｣

キ
ャ
ラ
バ
ン

カ
ー
が
や
っ
て
き
ま
す

▼
い
つ　

10
月
14
日
（
日
）

　

午
後
３
時
～
４
時
５
分

▼
ど
こ
で　

蚕
桑
地
区
公
民
館

▼
対
象　

３
歳
～
12
歳　

お
子
さ
ん

だ
け
で
も
、
親
子
で
も
結
構
で
す
。

▼
参
加
料　

無
料

▼
内
容　

キ
ャ
ラ
バ
ン
カ
ー
見
学

（
絵
本
を
５
０
０
冊
載
せ
た
キ
ャ
ラ

バ
ン
カ
ー
が
や
っ
て
き
ま
す
）

　

お
は
な
し
会
（
大
型
絵
本
な
ど
の

読
み
聞
か
せ
で
す
）

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

蚕
桑
地
区

公
民
館　

☎
85

－

２
１
５
３

学
生
と
若
者
の
た
め
の
就
職
面

接
会

▼
い
つ　

10
月
11
日
（
木
）

　
　

午
後
１
時
30
分
～
午
後
４
時

▼
ど
こ
で　

グ
ラ
ン
ド
ホ
ク
ヨ
ウ  

　
　
　
　
　

（
米
沢
市
金
池
）

▼
対
象
者　

平
成
25
年
３
月
大
学
等

卒
業
予
定
者
（
既
卒
３
年
以
内
を
含

む
）
及
び
概
ね
45
歳
未
満
の
若
年
者

▼
内
容　

求
職
者
と
企
業
と
の
個
別

面
談

■
問
い
合
わ
せ　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
長
井

☎
84

－

８
６
０
９　

10
月
21
日
（
日
）
に
行
わ
れ
る
陽
光

ま
つ
り
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し

ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

白
鷹
陽
光
学
園　

☎
85

－

３
０
３
０

☎85－2111( 代表）

ちょうりじょうゆうびん
～おしらせ版～

　今年は猛暑続きで、雨が少なく、秋野菜の高騰が心

配されます。決まった給食費の中から例年通りの給食

を提供するには、材料を吟味し、無駄を出さないよう

工夫しなくてはなりません。おいしくて、また、食べ

る楽しみも含みつつ、栄養のバランスをとるのは大変

ですが、生産者のかたがた、納入業者のかたがたから

ご理解とご協力を頂きながら進めていきたいと思いま

す。暑さや、運動会の疲れのためか、こども達の食欲

が落ちた時期もありましたが、涼しくなれば、あっと

いう間に食欲の秋です。心も身体も充実の秋となるよ

う、おいしい給食を提供していきます。

◇おらほの食材◇　　

じゃが芋・キャベツ・きゅうり・大根・長ねぎ・白菜

ごぼう・にんにく・にんじん・南瓜・里芋・大豆・舞

茸・牛肉・メロン
※このほか毎日牛乳が１本付きます。
※材料の都合により、献立を変更する場合があります。

10月の学校給食献立表
１ ２ ３ ４ ５ ９ 10 11 12 15 17
月 火 水 木 金 火 水 木 金 月 水
ご
は
ん
、
パ
リ
パ
リ
春
巻
き
、
お
か

か
和
え
、
ワ
ン
タ
ン
ス
ー
プ
、
ト
ー

マ
ス
の
り
た
ま
ふ
り
か
け

ご
は
ん
、
調
理
場
の
鮭
チ
ャ
ン
チ

ャ
ン
焼
き
、
さ
っ
ぱ
り
即
席
漬
け
、

豆
腐
の
み
そ
汁

食
パ
ン
、
ツ
ナ
サ
ン
ド
、
ア
ス
パ

ラ
入
り
サ
ラ
ダ
、
豆
腐
ス
ー
プ
、

白
鷹
の
り
ん
ご

い
わ
し
の
日
：
ご
は
ん
、
い
わ
し

の
ピ
リ
辛
ソ
ー
ス
、
金
平
ご
ぼ
う
、

緑
黄
色
野
菜
の
み
そ
汁
、
白
鷹
の

ミ
ニ
ト
マ
ト

ご
は
ん
、
肉
じ
ゃ
が
、
野
菜
と
わ

か
め
の
お
ひ
た
し
、
大
根
と
え
の

き
の
み
そ
汁

ご
は
ん
、
竹
輪
磯
風
味
揚
げ
、
ほ

う
れ
ん
草
の
ご
ま
和
え
、
麩
の
み

そ
汁
、
白
鷹
大
豆
納
豆

コ
ッ
ペ
パ
ン
、
グ
ラ
タ
ン
、
コ
ー

ン
入
り
サ
ラ
ダ
、
白
菜
の
ス
ー
プ
、

チ
ョ
コ
ク
リ
ー
ム

カ
レ
ー
、
ポ
ー
ク
フ
ラ
ン
ク
、
カ
ラ

フ
ル
サ
ラ
ダ

ご
は
ん
、
い
か
の
揚
げ
煮
、
ほ
う

れ
ん
草
と
大
根
の
ナ
ム
ル
、
き
の

こ
け
ん
ち
ん

そ
ぼ
ろ
ど
ん
ぶ
り
、
小
松
菜
と
し

め
じ
の
お
ひ
た
し
、
あ
さ
り
の
み

そ
汁

食
パ
ン
、
ハ
ン
バ
ー
グ
ス
テ
ー
キ
、

大
根
サ
ラ
ダ
、
ス
キ
ム
ミ
ル
ク
入

り
コ
ー
ン
ス
ー
プ
、
ブ
ル
ー
ベ
リ

ー
ジ
ャ
ム

18 19 22 23 24 25 26 29 30 31
木 金 月 火 水 木 金 月 火 水
ご
は
ん
、
シ
ョ
ウ
ロ
ン
ポ
ウ
、
肉
と

野
菜
の
五
目
炒
め
、
厚
揚
げ
の
み
そ

汁 白
鷹FO

O
D

（
風
土
）
恵
み
の
日
：

ご
は
ん
、
み
そ
豆
、
ひ
や
し
る
、
い

も
煮
、
白
鷹
の
メ
ロ
ン

ご
は
ん
、
ビ
ー
フ
コ
ロ
ッ
ケ
、
カ
ミ

カ
ミ
サ
ラ
ダ
、
華
風
コ
ー
ン
ス
ー
プ

ご
は
ん
、
焼
き
魚
、
キ
ャ
ベ
ツ
の
そ

ぼ
ろ
炒
め
、
じ
ゃ
が
芋
の
み
そ
汁

東
中
リ
ク
エ
ス
ト
献
立
＆
デ
ザ
ー
ト

セ
レ
ク
ト
：
米
粉
コ
ッ
ペ
パ
ン
、鶏

肉
の
レ
モ
ン
漬
け
、中
華
サ
ラ
ダ
、中

華
ス
ー
プ
、
デ
ザ
ー
ト（
セ
レ
ク
ト
）

ご
は
ん
、
焼
き
餃
子
、
ひ
じ
き
サ
ラ

ダ
、
マ
ー
ボ
ー
豆
腐

お
月
見
献
立
：
ご
は
ん
、
つ
ぶ
つ
ぶ

煮
、
調
理
場
の
さ
ざ
波
漬
け
、
む
ら

雲
汁
、
白
鷹
の
り
ん
ご

ご
は
ん
、
鶏
肉
の
こ
っ
て
り
煮
、
三

色
び
た
し
、
絹
さ
や
の
み
そ
汁
、
味

付
け
の
り

ハ
ヤ
シ
ラ
イ
ス
、
味
付
け
ゆ
で
玉
子
、

磯
び
た
し

食
パ
ン
、
た
ら
ポ
ー
シ
ョ
ン
・
タ
ル

タ
ル
ソ
ー
ス
か
け
、
ミ
モ
ザ
サ
ラ
ダ
、

わ
か
め
ス
ー
プ


